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 Complete teacher’s manual for Open office Calc/spreadsheet 1 Class 1 

 Summaries 
 

ü What is Calc/ spreadsheet ? 
ü Why we use calc/ spreadsheet ? 
ü How to open calc file? 
ü What is formatting toolbar? 
ü Why we use formatting bar? 
ü How to take a new file? 
ü How to open any document? 
ü How to save any document? 
ü How many sheets exist in a spreadsheet/calc. 
ü Why do we use side bar ? 
ü What is cell ? 
ü What is row & column ? 
ü How to close your calc/spreadsheet file ? 
ü How to shut down computer. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  
 

1. To stop video time at  27  seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 27 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them what Ôopen office spreadsheet/calcÕ is used for ?  
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!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôओपेन ऑ&फस ःूेड शीट/केलसीÕ का उपयोग (या होती है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

2. To stop video time at 2 minute 42 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 42 सेकंड । 
Stop video here and ask them to click on ‘Start button’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôःटाट$ बटनÕ पर #$लक करने को कहे जसैा क/ 0व2डयो मे 
!दखाया गया है ।  

3. To stop video time at 2 minute 57 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 57 सेकंड । 
Stop video here and ask them to click on ‘All Program’ option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôऑल ूोमामÕ पर #$लक करने को कहे जसैा क/ 0व2डयो मे 
!दखाया गया है ।  

4. To stop video time at 3 minute 44 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 44 सेकंड । 
Stop video here and ask them to search ‘open office 4.1.1’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôओपेन ऑ&फस 4.1.1Õ को ढंूडे जसैा क, -व/डयो मे /दखाया गया 
है । 
After that ask to click on ‘calc’ option as shown in video.  
इसके बाद कहे ÔकेलसीÕ िलखे हुए (वक+प पर ./लक करे जसैा क4 (व5डयो मे 5दखाया गया 
है । 

5. To stop video time at 4 minute 00 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 00 सेकंड । 
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Stop video here and ask them if they have opened ‘spreadsheet/calc’ file or not? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& 'या सभी ने Ôःूडैशीट/केलसीÕ क" फ़ाइल को ओपेन कर 
िलया है या नह(ं ? 
Just check and play the video again.  
चेक कर% और 'फर आगे के +व'डयो को 0ले कर% । 

6. To stop video time at 04 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 22 सेकंड । 

 
Stop video here and ask what is shown with the help of  a box ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& आप इसे &या कहते है जो एक बॉ&स क2 मदद से 5दखाया 
गया है ?  
Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

7. To stop video time at 04 minute 41 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 04 िमनट 41 सेकंड । 

 
Stop video here and ask what is ‘standard toolbar’ and which one is it in the 
picture  ? 
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!व#डयो को रोके और पछू$ क& Ôःट#डड% टूलबारÕ !या होता है और *दखाये गए िचऽ मे कौन 
सा है ?  
Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

8. To stop video time at 5 minute 04 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 05 िमनट 04 सेकंड । 

 
Stop video here and ask what is ‘formatting toolbar’ and why do we use it? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& Ôफोम$%टंग टूलबारÕ !या होता है और इसका उपयोग !यो करते 
है ?  
Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

9. To stop video time at 5 minute 30 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 30 सेकंड । 

 
Stop video here and ask what is being shown in the picture below ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& इसे $या कहते है जो एक बॉ$स क0 मदद से 3दखाया गया  
है ?  
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Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

10. To stop video time at 5 minute 58 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 58 सेकंड । 

 
Stop video here and ask what do we call it, what is being shown below with the 
help of  box ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& इसे *या कहते है जो एक बॉ*स क& मदद से 7दखाया गया  
है ?  
Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

11. To stop video time at 6 minute 31 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 6 िमनट 31 सेकंड । 

 
Stop video here and ask if  they know how many sheets exist in a 
‘spreadsheet/calc’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& !या आप जानते है पहले से ह. ÔःूेडशीटÕ मे #कतनी शी)स 
होती है ?  
Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
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जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 
12. To stop video time at 6 minute 45 seconds in VLC Media Player. 

VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 6 िमनट 45 सेकंड । 

 
 
Stop video here and ask what do we call it, what is being shown below with the 
help of  box ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& इसे *या कहते है जो एक बॉ*स क& मदद से 7दखाया गया  
है ?  
Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

13. To stop video time at 7 minute 11  seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 11 सेकंड । 

 
 

 
Stop video here and ask why do we use ‘side bar’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& Ôसाइड बारÕ का उपयोग (यो करते है ?  
Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
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जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 
14. To stop video time at 7 minute 53 seconds in VLC Media Player. 

VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 53 सेकंड । 

 
 
Stop video here and ask what is ‘cell’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& ÔसेलÕ !या होता है ?  
Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

15. To stop video time at 9 minute 37 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 37 सेकंड । 
Stop video here and ask them to type in the Ôcell’ as shown in video.  

!व#डयो को रोके और कहे ÔसेलÕ के अदंर टाइप कर+ जसैा क/ 0व2डयो मे 2दखाया गया है ।  
Just check whether the students have typed or not and then play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने टाइप !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

16. To stop video time at 10 minute 37 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 37 सेकंड । 
Stop video here and ask them to type in the Ôcell’ as shown in video.  

!व#डयो को रोके और कहे ÔसेलÕ के अदंर टाइप कर+ जसैा क/ 0व2डयो मे 2दखाया गया है ।  
Just check whether the students have typed or not and then play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने टाइप !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

17. To stop video time at 11 minute 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 11 िमनट 32 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do as shown in video.  
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!व#डयो को रोके और कहे जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया है वसैा कर4 ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

18. To stop video time at 11 minute 37 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 11 िमनट 37 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them what is ‘row’ ?  
!व#डयो को रोके और पछू$ ÔरोÕ !या होती है ? 
Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

19. To stop video time at 13 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 13 िमनट 22 सेकंड । 
Stop video here and ask them to type as shown in video.  
!व#डयो को रोके और टाइप कर' जसैा क+ ,व.डयो मे .दखाया गया है ।  
Just check whether the students have typed or not and then play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने टाइप !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

20. To stop video time at 13 minute 42 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 13 िमनट 42 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘arrow keys’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और ‘एरो क%जÕ का उपयोग करने को कहे जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया है ।  
Just check whether the students have used ‘arrow keys’ or not and then play the 
video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôएरो क%जÕ का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो 
को #ले कर# । 
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21. To stop video time at 14 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 िमनट 59 सेकंड । 
Stop video here and ask them to select ‘cell or rows’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और ‘सेल या रोÕ को सेले&ट करने को कहे जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया है ।  
Just check whether the students have ‘selected’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसेले$टÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

22. To stop video time at 15 minute 03 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 15 िमनट 03 सेकंड । 

 
Stop video here and ask what is ÔcolumnÕ ?  

!व#डयो को रोके और पछू$ ÔकॉलमÕ !या होती है ? 
Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

23. To stop video time at 16 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 25 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया है वसैा कर4 ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

24. To stop video time at 17 minute 30 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 िमनट 30 सेकंड । 
Stop video here and ask them to select Ôcell or columnÕ as shown in video.  
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!व#डयो को रोके और ‘सेल या कॉलमÕ को सेले&ट करने को कहे जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया है ।  
Just check whether the students have selected or not and then play the video 
again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसेले$टÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

25. To stop video time at 18 minute 36 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 36 सेकंड । 
Stop video here and ask to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया है वसैा कर4 ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

26. To stop video time at 18 minute 53 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 53 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to create a table as shown in video .  
!व#डयो को रोके और टेबल बनाने को कहे जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया गया है।  
Just check whether the students have made a table or not and then play the 
video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने टेबल बनाया है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो को 4ले कर# । 

27. To stop video time at 19 minute 12 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 12 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to close their calc file and shutdown their 
computer. 
!व#डयो को रोके और केलसी क& फ़ाइल को +लोज़ कर. और 0फर क"#यटुर को श*डाउन  

कर# ।  

Just check whether the students have closed file and shutdown their computer or 
not and then play the video again 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने फ़ाइल को 'लोज़ और क"#यटुर को श*डाउन !कया है या नह(ं 
और #फर आगे (व#डयो को .ले कर# । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



	 	 	

	 Supported By “Human Development Foundation”	 14	
	

Complete teacher’s manual for Open office Calc/spreadsheet 1 Class 2 
 Summaries 

ü What is Calc/ spreadsheet ? 
ü Why we use calc/ spreadsheet ? 
ü How to open calc file? 
ü How to use undo & redo? 
ü How to use copy & Paste? 
ü What is find & replace? 
ü How to delete cell, row and column? 
ü How to save any document? 
ü How many sheets exist in a spreadsheet/calc. 
ü What is formula ? 
ü How to get total of number and more arithmetic operations in calc ?  
ü How to convert PDF file ? 
ü How to close your calc/spreadsheet file ? 
ü How to shut down computer. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  

28. To stop video time at 14 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them what is ‘spreadsheet’ and why we use it ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ःूडैशीट *या होता है और इसका उपयोग *यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

29. To stop video time at 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 39 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them how many sheets are seen in spreadsheet as a 
default ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" #या आप बता सकते है पहले से ह/ ःूडैशीट मे 7कतनी शी9स 
होती है  ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

30. To stop video time at 51 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 51 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why do we use column & row header ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" कॉलम और रो हैडर मे -या होता है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

31. To stop video time at 1 minute 13 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 13 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why do we use column & row header ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" कॉलम और रो हैडर मे -या होता है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

32. To stop video time at 1 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 25 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them which options can be seen in status bar ? 
!व#डयो को रोके और पछू. क/ ःटेटस बार मे कौन से !वक8प देख सकते है ?  

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

33. To stop video time at 2 minute 09 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 09 सेकंड ।  

Stop video here and ask to click on ‘Start button’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôःटाट$ बटनÕ पर #$लक करने को कहे जसैा क/ 0व2डयो मे 
!दखाया गया है ।  

34. To stop video time at 2 minute 24 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 24 सेकंड । 
Stop video here and ask to click on ‘All Program’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôऑल ूोमामÕ पर #$लक करने को कहे जसैा क/ 0व2डयो मे 
!दखाया गया है ।  

35. To stop video time at 3 minute 15 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 15 सेकंड । 
Stop video here and ask to search ‘open office 4.1.1’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôओपेन ऑ&फस 4.1.1Õ को ढंूडे जसैा क, -व/डयो मे /दखाया गया 
है । 
After that ask to click on ‘calc’ option as shown in video.  
इसके बाद कहे ÔकेलसीÕ िलखे हुए (वक+प पर ./लक करे जसैा क4 (व5डयो मे 5दखाया गया 
है । 
Just check whether the students have opened or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ओपेन !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

36. To stop video time at 3 minute 52 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 52 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them what will we learn today ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" आज हम 'या सीख-गे ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

37. To stop video time at 4 minute 14 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 14 सेकंड । 
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Stop video here and ask them Have they made this table ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" #या आप इस टेबल को बना चकेु है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

38. To stop video time at 4 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 22 सेकंड । 

 

 
Stop video here and ask them why do we use undo ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" अडूं का उपयोग -यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

39. To stop video time at 5 minute 09 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 09 सेकंड । 
Stop video here and ask to do ‘undo’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔअडूंÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘undo’ or not and then play the video 
again. 



	 	 	

	 Supported By “Human Development Foundation”	 19	
	

चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔअडूंÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 
 

40. To stop video time at 5 minute 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 39 सेकंड । 
Stop video here and ask to do ‘undo’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔअडूंÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘undo’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔअडूंÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

41. To stop video time at 5 minute 48 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 48 सेकंड । 

	

Stop video here and ask them why do we use ÔredoÕ ? 

!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ô!रडूÕ का उपयोग (यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

42. To stop video time at 6 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 6 िमनट 59 सेकंड । 
Stop video here and ask to done ‘redo’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ô!रडूÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘redo’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ô!रडूÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

43. To stop video time at 7 minute 27 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 27 सेकंड । 
Stop video here and ask to do ‘redo’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ô!रडूÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘redo’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ô!रडूÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

44. To stop video time at 7 minute 37 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 37 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them why do we use ÔCutÕ ? 

!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔकटÕ का उपयोग (यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

45. To stop video time at 8 minute 47 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 47 सेकंड । 
Stop video here and ask to select cell as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे सेल को सेले&ट कर) जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया गया है ।  
Just check whether the students have selected or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसेले$टÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

46. To stop video time at 9 minute 20 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 20 सेकंड । 
Stop video here and ask to do ‘cut’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔकटÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
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Just check whether the students have done ‘cut’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔकटÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

47. To stop video time at 9 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask to do ‘Paste’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔपेःटÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘paste’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔपेःटÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

48. To stop video time at 10 minute 23 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 23 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them why do we use ‘copy’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔकॉपीÕ का उपयोग (यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

49. To stop video time at 11 minute 36 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 47 सेकंड । 
Stop video here and ask them to select a cell as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे सेल को सेले&ट कर) जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया गया है ।  
Just check whether the students have selected or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसेले$टÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

50. To stop video time at 12 minute 11 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 11 सेकंड । 
Stop video here and ask to do ‘copy’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔकॉपीÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘copy’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔकॉपीÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

51. To stop video time at 12 minute 41 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 41 सेकंड । 
Stop video here and ask to do ‘Paste’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔपेःटÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘paste’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔपेःटÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

52. To stop video time at 12 minute 52 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 52 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them why do we use ‘find & replace’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôफाइंड & !र#लेसÕ का उपयोग (यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

53. To stop video time at 14 minute 05 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 िमनट 05 सेकंड । 
Stop video here and ask them to ‘find’  as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔफाइंडÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
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Just check whether the students have done ‘find’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔफाइंडÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

54. To stop video time at 16 minute 24 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 24 सेकंड । 
Stop video here and ask to ‘find’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔफाइंडÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘find’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔफाइंडÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

55. To stop video time at 16 minute 52 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 52 सेकंड । 
Stop video here and ask to do ‘replace’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ô!र#लेसÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘replace’ or not and then play the 
video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ô!र#लेसÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

56. To stop video time at 17 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask to ‘find & replace’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôफाइंड & !र#लेसÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘find & replace’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôफाइंड & !र#लेसÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 
!ले कर# । 

57. To stop video time at 19 minute 01 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 01 सेकंड । 
Stop video here and ask to ‘find & replace’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôफाइंड & !र#लेसÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘find & replace’ or not and then play 
the video again. 
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चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôफाइंड & !र#लेसÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 
!ले कर# । 

58. To stop video time at 20 minute 02 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 01 सेकंड । 
Stop video here and ask them to ‘select your cell’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôसेल को िसल(ैटÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘select’ or not and then play the 
video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसेले$टÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

59. To stop video time at 21 minute 15 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 21 िमनट 15 सेकंड । 
Stop video here and ask to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया कर2 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया 
है ।  

60. To stop video time at 22 minute 57 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 22 िमनट 57 सेकंड । 
Stop video here and ask to do practice of  ‘left fill and right fill’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôले#ट %फ़ल और राइट %फ़लÕ का अ$यास कर# जसैा क( )व+डयो मे 
!दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have done ‘left fill and right fill’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôले#ट %फल और राइट %फ़लÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

61. To stop video time at 23 minute 38 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 23 िमनट 38 सेकंड । 
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Now let’s start to learn about ‘delete contents’. 
आइये अब 'डलीट कंट.टस के बारे मे सीखना श#ु कर#  ।  

62. To stop video time at 24 minute 03 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 24 िमनट 03 सेकंड । 
Stop video here and ask to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया वसैा कर3 ।  

63. To stop video time at 24 minute 56 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 24 िमनट 56 सेकंड । 
Stop video here and ask them to ‘select your cell’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# सेल को सेले(ट कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया  
है ।  

64. To stop video time at 25 minute 44 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 25 िमनट 44 सेकंड । 
Stop video here and ask to ‘delete number cell’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसेल के न&बर को *डलीटÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have done Ôdelete cell number’ or not and then 

play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसेल के न&बर को *डलीटÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

65. To stop video time at 25 minute 44 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 25 िमनट 44 सेकंड । 
Stop video here and ask to ‘delete number cell’ as shown in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# Ôसेल के न&बर को *डलीटÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have done Ôdelete cell number’ or not and then 

play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसेल के न&बर को *डलीटÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

66. To stop video time at 26 minute 31 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 26 िमनट 31 सेकंड । 
Stop video here and ask to ‘delete text cell’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसेल के टे&ःट को )डलीटÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have done Ôdelete cell text’ or not and then play 

the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसेल के टे&ःट को )डलीटÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

67. To stop video time at 26 minute 56 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 26 िमनट 51 सेकंड । 

 
 
Now let’s start to learn about ‘delete cell’. 
आइये अब Ô!डलीट सेलÕ के बारे मे सीखना श#ु कर# ।  

68. To stop video time at 27 minute 56 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 27 िमनट 56 सेकंड । 
Stop video here and ask students to do as shown in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया वसैा कर3 ।  
69. To stop video time at 29 minute 20 seconds in VLC Media Player. 

VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 29 िमनट 20 सेकंड । 
Stop video here and ask students  to use ‘shift cell left’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôिश#ट सेल (डलीटÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have done ‘shift cell left Ô’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôिश#ट सेल (डलीटÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 
!ले कर# । 

70. To stop video time at 30 minute 08 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 30 िमनट 08 सेकंड । 
Stop video here and ask to use ‘shift delete row’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôिश#ट %डलीट रोÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have done ‘shift delete row’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôिश#ट !डलीट रोÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 
!ले कर# । 
 

71. To stop video time at 30 minute 28 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 30 िमनट 28 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘delete cell’. 
आइये अब Ô!डलीट सेलÕ के बारे मे सीखना श#ु कर# ।  
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72. To stop video time at 32 minute 20 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 32 िमनट 20 सेकंड । 
Stop video here and ask to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया वसैा कर3 ।  

73. To stop video time at 33 minute 19 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 33 िमनट 19 सेकंड । 
Stop video here and ask to delete a copy sheet 2_2  as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# कॉपी शीट 2_2 को #डलीट कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have done ‘delete copy sheet 2_2’ or not and 
then play the video again. 
चेक कर%  क& 'व)ािथ-य/ ने Ôकॉपी शीट 2_2 को #डलीटÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर, । 

74. To stop video time at 34 minute 29 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 34 िमनट 29 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them why do we use ‘sum formula’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôसम फॉमू&लाÕ का उपयोग (यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

75. To stop video time at 34 minute 38 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 34 िमनट 38 सेकंड । 
Stop video here and ask to write this formula in their notebook  as shown in 
video.  
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!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

76. To stop video time at 36 minute 23 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 36 िमनट 23 सेकंड । 
Stop video here and ask to use ‘add formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôऐड के फॉमू)लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have done ‘add formula’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôऐड के फॉमू)ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

77. To stop video time at 37 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 37 िमनट 22 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘add formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôऐड के फॉमू)लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have done ‘add formula’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôऐड के फॉमू)ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

78. To stop video time at 37 minute 47 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 37 िमनट 47 सेकंड । 
Stop video here and ask to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया वसैा कर2 ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने जसैा बताया गया है वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

79. To stop video time at 38 minute 09 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 38 िमनट 09 सेकंड । 
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Stop video here and ask to write ‘subtract formula’ in their notebook as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसबशा%ट के फॉमू-लाÕ को अपने नोटबकू मे िलखे जसैा क& 'व)डयो 
मे #दखाया ।  

80. To stop video time at 39 minute 27 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 39 िमनट 27 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘subtract formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसबशा%ट के फॉमू-लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have done ‘subtract formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसबशा%ट के फॉमू-ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

81. To stop video time at 40 minute 05 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 40 िमनट 05 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘subtract formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसबशा%ट के फॉमू-लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have done ‘subtract formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसबशा%ट के फॉमू-ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

82. To stop video time at 40 minute 42 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 40 िमनट 42 सेकंड । 
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Stop video here and ask students to use ‘subtract formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसबशा%ट के फॉमू-लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have done ‘subtract formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसबशा%ट के फॉमू-ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

83. To stop video time at 40 minute 57 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 40 िमनट 57 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write ‘multiply/product formula’ in their 
notebook as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôगुणा/ूोड(ट के फॉमू0लाÕ को अपने नोटबकू मे िलखे जसैा क& 
!व#डयो मे #दखाया ।  

84. To stop video time at 42 minute 17 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 42 िमनट 17 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘multiply/product formula’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôगुणा/ूोड(ट के फॉमू0लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘multiply/product formula’ or not 
and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôगुणा/ूोड(ट के फॉमू0लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 

85. To stop video time at 42 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 42 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘multiply/product formula’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôगुणा/ूोड(ट के फॉमू0लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘multiply/product formula’ or not 
and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôगुणा/ूोड(ट के फॉमू0लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 

86. To stop video time at 43 minute 27 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 43 िमनट 27 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘multiply/product formula’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôगुणा/ूोड(ट के फॉमू0लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘multiply/product formula’ or not 
and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôगुणा/ूोड(ट के फॉमू0लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 

87. To stop video time at 43 minute 41 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 43 िमनट 41 सेकंड । 

 
Stop video here and ask to write ‘division/quotient formula’ in their notebook as 
shown in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# Ôभाग/भागफल के फॉमू+लाÕ को अपने नोटबकू मे िलखे जसैा क& 
!व#डयो मे #दखाया ।  

88. To stop video time at 44 minute 43 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 44 िमनट 43 सेकंड । 
Stop video here and ask to use ‘division/quotient formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôभाग/भागफल के फॉमू+लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘division/quotient formula’ or not 
and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôभाग/भागफल के फॉमू+लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 

89. To stop video time at 45 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 45 िमनट 25 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘division/quotient formula’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôभाग/भागफल के फॉमू+लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘division/quotient formula’ or not 
and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôभाग/भागफल के फॉमू+लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 

90. To stop video time at 45 minute 55 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 45 िमनट 55 सेकंड । 
Stop video here and ask to use ‘division/quotient formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôभाग/भागफल के फॉमू+लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘division/quotient formula’ or not 
and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôभाग/भागफल के फॉमू+लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 

91. To stop video time at 47 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 47 िमनट 59 सेकंड । 
Stop video here and ask to type ‘sum formula’ in their cell as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसम के फॉमू(लाÕ को सेल के अदंर टाइप कर. जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

92. To stop video time at 49 minute 13 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 49 िमनट 13 सेकंड । 
Stop video here and ask to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया वसैा कर' ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने जसैा बताया गया था वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

93. To stop video time at 52 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 52 िमनट 10 सेकंड । 
Stop video here and ask to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया वसैा कर' ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने जसैा बताया गया था वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

94. To stop video time at 53 minute 46 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 53 िमनट 46 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया वसैा कर' ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने जसैा बताया गया था वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

95. To stop video time at 55 minute 16 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 55 िमनट 16 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do as shown in video for ‘product formula’.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôूोड$ट फॉमू*लाÕ के िलए जसैा %व'डयो मे 'दखाया गया है वसैा  
कर# । 

96. To stop video time at 56 minute 40 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 56 िमनट 40 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& !व#डयो मे #दखाया गया वसैा कर' ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने जसैा बताया गया था वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

97. To stop video time at 57 minute 17 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 57 िमनट 17 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया वसैा कर' ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने जसैा बताया गया था वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

98. To stop video time at 58 minute 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 58 िमनट 32 सेकंड । 
Stop video here and ask to do as shown in video for ‘quotient formula’.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôभागफल फॉमू)लाÕ के िलए जसैा %व'डयो मे 'दखाया गया है वसैा 
कर# । 

99. To stop video time at 1 hour 00 minute 13 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 घंटा 00 िमनट 17 सेकंड । 
Stop video here and ask to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया वसैा कर' ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने जसैा बताया गया था वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

100. To stop video time at 1 hour 00 minute 45 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 घंटा 00 िमनट 45 सेकंड । 
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Stop video here and ask to Convert your spreadsheet into PDF format.  
!व#डयो को रोके और कह# अपने ःूडैशीट क/ फ़ाइल को पीड5एफ़ मे बदल# ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने जसैा बताया गया था वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

101. To stop video time at 1 hour 01 minute 04 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 घंटा 01 िमनट 04 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to save their spreadsheet file and shut down their 
computer.  
!व#डयो को रोके और कह# अपने ःूडैशीट क/ फ़ाइल को 5लोज़ कर# और अपने क9:यटुर को 
श"डाउन कर) ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने जसैा बताया गया था वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 
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Complete teacher’s manual for Open office Calc/Spreadsheet 1 Class 3 
 Summaries 

 
ü What is Calc/ spreadsheet ? 
ü Why we use calc/ spreadsheet ? 
ü How to open calc file? 
ü What is use of formatting toolbar ? 
ü How to use font name, font size, bold, italic, underline ? 
ü What is Alignment and how many types are there ? 
ü What is use of number formatting? 
ü What is background colour and font colour ?  
ü How many sheets exists in a spreadsheet/calc. 
ü Revision of sum, subtract, product and division formula. 
ü How to close your calc/spreadsheet file ? 
ü How to shut down computer. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  

102. To stop video time at 14 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use find & replace ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" फाइंड & !र#लेस का उपयोग .यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

103. To stop video time at 16 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them what is shortcut command of ‘find & replace ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" फाइंड & !र#लेस क( शॉट, कट कमांड 1या होती है ?  

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

104. To stop video time at 38 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 38 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them what is difference between ‘copy & Paste’ and 
short cut command for it ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôकॉपी और पेःटÕ मे #या अतंर होता है और इसके िलए शॉट7 
कट कमांड 'या होती है ?  

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

105. To stop video time at 1 minute 13 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 13 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘delete cells’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ô!डलीट सेलÕ !वक$प का उपयोग +यो करते है ?  

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

106. To stop video time at 1 minute 24 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 24 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them why we use ‘sheet’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔशीटÕ !वक$प का उपयोग +यो करते है ?  

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

107. To stop video time at 1 minute 43 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 43 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them to open their spreadsheet/calc file. 
!व#डयो को रोके और कह# अब राइटर क* फ़ाइल को ओपेन कर# ।  

Just check whether the students have opened the file or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ओपेन !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

108. To stop video time at 2 minute 17 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे !व#डयो को रोकने का समय 2 िमनट 17 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them what will we learn today ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" आज हम 'या सीख-गे ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

109. To stop video time at 2 minute 26 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 26 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to make this table as shown in video. 
!व#डयो को रोके और कह# इस टेबल को बनाये जसैा %व'डयो मे 'दखाया गया है ।  

Just check whether the students have made the table or not and then play the 
video again 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने टेबल को बनाया है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो को 4ले  
कर# । 

110. To stop video time at 2 minute 31 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 31 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them why we use ‘font name’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   फॉ#ट नेमÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

111. To stop video time at 3 minute 31 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 31 सेकंड । 
Stop video here and ask them to select their cell or data as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे सेल या डाटा को सेले*ट कर, जसैा क/ 0व2डयो मे 2दखाया गया  
है ।  



	 	 	

	 Supported By “Human Development Foundation”	 42	
	

112. To stop video time at 4 minute 40 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 40 सेकंड । 
Stop video here and ask them to change ‘font name’ style or data as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôफॉ#ट नेमÕ के ःटाइल को बदले जसैा क. /व1डयो मे 1दखाया 
गया  
है ।  
Just check whether the students have changed ‘font name’ style or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôफॉ#ट नेमÕ ःटाइल को बदला है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो 
को #ले कर# । 

113. To stop video time at 4 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय  4 िमनट 50 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them why we use ‘font size’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   ‘फॉ#ट साइज़Õ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

114. To stop video time at 5 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 25 सेकंड । 
Stop video here and ask them to select their cell or data as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे सेल या डाटा को सेले*ट कर, जसैा क/ 0व2डयो मे 2दखाया गया  
है ।  

115. To stop video time at 6 minute 12 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 6 िमनट 12 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to change ‘font size’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôफॉ#ट साइज़Õ को बदले जसैा क+ ,व.डयो मे .दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have changed ‘font size’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôफॉ#ट साइज़Õ को बदला है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो को 
!ले कर# । 

116. To stop video time at 6 minute 24 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय  6 िमनट 24 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them why we use ‘Bold’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   ‘बो#डÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

117. To stop video time at 7 minute 54 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 54 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do ‘bold’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôबो#डÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have changed ‘bold’ or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôबो#डÕ !कया है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो को 4ले  
कर# । 

118. To stop video time at 8 minute 01 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 01 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘italic’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   ‘इटेिलकÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

119. To stop video time at 9 minute 04 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 04 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do ‘italic’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔइटेिलकÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have done ‘italic’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔइटेिलकÕ !कया है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो को 4ले  
कर# । 

120. To stop video time at 9 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 10 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them why we use ‘Underline’ option ? 
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!व#डयो को रोके और पछू$   ‘अडंरलाइनÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

121. To stop video time at 10 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 18 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do ‘underline’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔअडंरलाइनÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have changed ‘underline’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔअडंरलाइनÕ !कया है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो को 4ले  
कर# । 

122. To stop video time at 10 minute 29 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 29 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them how many types of alignment are there ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   ‘एलाइनम'टÕ !कतने ूकार क) होती है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

123. To stop video time at 11 minute 21 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 11 िमनट 21 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them which alignment is set as default on text in 
spreadsheet ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   ःूडैशीट मे पहले से ह. टे/ःट पर कौन सी एलाइनम7ट सेट होती 
है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

124. To stop video time at 12 minute 42 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 42 सेकंड । 
Stop video here and ask them to set ‘centre alignment’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôस"टर एलाइनम"टÕ को सेट कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have set ‘centre alignment’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôस"टर अलाइनम"टÕ को सेट &कया है या नह&ं और *फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

125. To stop video time at 14 minute 19 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 िमनट 19 सेकंड । 
Stop video here and ask them to set ‘right and left alignment’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôराइट और ले(ट एलाइनम,टÕ को सेट कर# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया है ।  
Just check whether the students have set ‘right and left alignment’ or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôराइट और ले(ट एलाइनम,टÕ को सेट &कया है या नह&ं और *फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 
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126. To stop video time at 14 minute 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 िमनट 32 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them why we use number format ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   ‘न"बर फॉम(टÕ का उपयोग (यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

127. To stop video time at 16 minute 15 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 15 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do ‘number format’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôन"बर फॉम(टÕ को कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘number format’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôन"बर फॉम(टÕ को #कया है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो को 
!ले कर# । 

128. To stop video time at 17 minute 21 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 िमनट 21 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do ‘number format’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôन"बर फॉम(टÕ को कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘number format’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôन"बर फॉम(टÕ को #कया है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो को 
!ले कर# । 

129. To stop video time at 17 minute 31 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 िमनट 31 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why do we use ‘border’ in calc ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   केलसी मे  ‘बाड$रÕ का उपयोग (यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

130. To stop video time at 19 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do ‘border’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôबाड$रÕ को कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘border’ or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôबाड$रÕ को #कया है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो को 4ले  
कर# । 

131. To stop video time at 19 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 59 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them why do we use ‘background colour’ in calc ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   केलसी मे  ‘बेकमाउंड कलरÕ का उपयोग (यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
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जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 
132. To stop video time at 21 minute 02 seconds in VLC Media Player. 

VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 21 िमनट 02 सेकंड । 
Stop video here and ask them to change ‘background colour’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔबेकमाउंडÕ के कलर को बदले जसैा क, -व/डयो मे /दखाया गया है 
।  
Just check whether the students have changed ‘background colour or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔबेकमाउंडÕ के कलर को बदला है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो 
को #ले कर# । 

133. To stop video time at 21 minute 20 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 21 िमनट 20 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them why do we use ‘font colour’ in calc ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   केलसी मे  ‘फॉ#ट कलरÕ का उपयोग (यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

134. To stop video time at 22 minute 30 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 22 िमनट 30 सेकंड । 
Stop video here and ask them to change ‘font colour’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔबेकमाउंडÕ के कलर को बदले जसैा क, -व/डयो मे /दखाया गया  
है ।  
Just check whether the students have changed ‘font colour or not and then play 
the video again. 
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चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôफॉ#टÕ के कलर को बदला है या नह&ं और *फर आगे /व*डयो को 
!ले कर# । 

135. To stop video time at 24 minute 42 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 24 िमनट 42 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘multiply/product formula’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôगुणा/ूोड(ट के फॉमू0लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘multiply/product formula’ or not and 
then play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôगुणा/ूोड(ट के फॉमू%लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 

136. To stop video time at 26 minute 04 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 26 िमनट 04 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘sum formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसम के फॉमू(लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have done ‘sum formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔसमÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

137. To stop video time at 28 minute 03 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 28 िमनट 03 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘division/quotient formula’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôभाग/भागफल के फॉमू+लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘division/quotient formula’ or not 
and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôभाग/भागफल के फॉमू+लाÕ को !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

138. To stop video time at 28 minute 27 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 28 िमनट 27 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to save their spreadsheet file and shut down their 
computer.  
!व#डयो को रोके और कह# अपने ःूडैशीट क/ फ़ाइल को 5लोज़ कर# और अपने क9:यटुर को 
श"डाउन कर) ।  
Just check whether the students have done or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने जसैा बताया गया था वसैा !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 
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Complete teacher’s manual for Open office Calc/spreedsheet 1 Class 4 
 Summaries 

 
ü How to open calc file? 
ü Make a table. 
ü About normal option and page break preview. 
ü Hide and show toolbar. 
ü About formula bar. 
ü Hide and show Status bar. 
ü About column & row header. 
ü Use of side bar. 
ü Use of zoom bar. 
ü You will revise of previous formula. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  

139. To stop video time at 17 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why do we use ‘font colour’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" फॉ%ट कलर का उपयोग /यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

140. To stop video time at 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 32 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them what is difference between ‘font colour and 
background colour’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" फॉ%ट कलर और बेक माउंड कलर मे 2या अतंर होता है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

141. To stop video time at 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 32 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them which command is used for ‘Bold’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" बो%ड के िलए कौन सी कमांड होती है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

142. To stop video time at 1 minute 03 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 03 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them which command is used for ‘italic’ and why is it 
used? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" इटैलीक के िलए कौन सी कमांड होती है और इसका उपयोग 
!यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

143. To stop video time at 1 minute 23 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 23 सेकंड ।  

 
Stop video here and ask them how many types of alignments are there ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" एलाइनम)ट +कतने ूकार क" होती है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

144. To stop video time at 1 minute 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 39 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them which short cut command is used for ‘center 
alignment’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" स$टर एलाइनम$ट के िलए कौन सी कमांड का उपयोग करते  
है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

145. To stop video time at 1 minute 57 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 57 सेकंड । 

 
Stop video here and ask if they have opened ‘spreadsheet/calc’ file or not ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& 'या सभी ने Ôःूडैशीट/केलसीÕ क" फ़ाइल को ओपेन कर 
िलया है या नह(ं ? 
Just check and play the video again.  
चेक कर% और 'फर आगे के +व'डयो को 0ले कर% । 

146. To stop video time at 2 minute 30 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 30 सेकंड । 
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Stop video here and ask what will you learn today ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& आज आप )या सीख$गे ? 
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

147. To stop video time at 2 minute 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 39 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to make the table as shown in video. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ इस टेबल को बनाये अथवा खदु से बनाये ।  

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

148. To stop video time at 2 minute 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 39 सेकंड । 
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Stop video here and ask why do we use ‘page break preview’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& Ôपेज ॄेक ूी(यÕू का उपयोग (यो करते है ? 
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

149. To stop video time at 4 minute 19 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 19 सेकंड । 
Stop video here and ask to do ‘page break preview’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôपेज ॄेक ूी(यÕू कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘page break preview’ or not and then 
play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôपेज ॄेक ूी(यÕू !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले 
कर# । 

150. To stop video time at 4 minute 28 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 28 सेकंड । 

 
 

 
Stop video here and ask why do we use ‘normal’ ? 
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!व#डयो को रोके और पछू$ क& Ôनॉम$लÕ का उपयोग (यो करते है ? 
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

151. To stop video time at 5 minute 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 39 सेकंड । 
Stop video here and ask to do ‘normal’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôनॉम$लÕ कर# जसैा क( )व+डयो मे +दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done ‘normal’ or not and then play the 
video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôनॉम$लÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

152. To stop video time at 5 minute 46 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 46 सेकंड । 

 

 
 
Stop video here and ask why do we use ‘toolbar’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& ÔटूलबारÕ का उपयोग (यो करते है ? 
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

153. To stop video time at 6 minute 53 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 6 िमनट 53 सेकंड । 
Stop video here and ask them to hide ‘find & replace and formatting toolbar’ as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôफाइंड & !र#लेस और फोम+,टंग टूलबारÕ को हाइड कर( जसैा क, 
!व#डयो मे #दखाया गया है ।  
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Just check whether the students have hidden ‘find & replace and formatting 
toolbar’ or not and then play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôफाइंड & !र#लेस और फोम+,टंग टूलबारÕ !कया है या नह(ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 

154. To stop video time at 6 minute 53 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 6 िमनट 53 सेकंड । 
Stop video here and ask them to hide ‘standard and formula bar’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôःट#डड% और फॉमू%ला बारÕ को हाइड कर( जसैा क, -व/डयो मे 
!दखाया गया है ।  
Just check whether the students have hidden ‘standard and formula bar’ or not 
and then play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôःट#डड% और फॉमू%ला बारÕ को हाइड !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

155. To stop video time at 8 minute 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 32 सेकंड । 
Stop video here and ask them to show ‘standard and formatting bar’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôःट#डड% और फोम+,टंग बारÕ को शो कर% जसैा क* +व-डयो मे 
!दखाया गया है ।  
Just check whether the students have shown ‘standard and formatting bar’ or not 
and then play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôःट#डड% और फोम+,टंग बारÕ को शो !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

156. To stop video time at 9 minute 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 32 सेकंड । 
Stop video here and ask to show ‘find & replace and formula bar’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôफाइंड & !र#लेस और फॉमू,ला बारÕ को शो कर% जसैा क* +व-डयो 
मे #दखाया गया है ।  
Just check whether the students have shown ‘find & replace and formula bar’ or 
not and then play the video again 
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चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôफाइंड & !र#लेस और फॉमू,ला बारÕ को शो !कया है या नह(ं 
और #फर आगे (व#डयो को .ले कर# । 

157. To stop video time at 9 minute 41 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया !लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 41 सेकंड । 

 

 
 
Stop video here and ask why do we use ‘formula bar’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& Ôफॉमू%ला बारÕ का उपयोग (यो करते है ? 
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

158. To stop video time at 10 minute 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 39 सेकंड । 
Stop video here and ask them to hide and show ‘formula bar’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôफॉमू%ला बारÕ हाइड और शो कर* जसैा क. /व1डयो मे 1दखाया गया 
है ।  
Just check whether the students have done hiding and showing ‘formula bar’ or 
not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôफॉमू%ला बारÕ को हाइड और शो !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

159. To stop video time at 10 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 59 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to use ‘value highlighting’. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ Ôव#ैय ूहाइलाइटइंगÕ का उपयोग कर) ।  

160. To stop video time at 12 minute 09 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 09 सेकंड । 
Stop video here and ask them to hide and show ‘value highlighting’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôव#ैय ूहाइलाइटइंगÕ को हाइड और शो कर* जसैा क. /व1डयो मे 
!दखाया गया है ।  
Just check whether the students have done hiding and showing ‘value 
highlighting’ or not and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôव#ैय ूहाइलाइटइंगÕ हाइड और शो !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

161. To stop video time at 12 minute 17 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 17 सेकंड । 

 

 
 
Stop video here and ask why do we use ‘side bar’ ? 
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!व#डयो को रोके और पछू$ क& Ôसाइड बारÕ का उपयोग (यो करते है ? 
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

162. To stop video time at 13 minute 34 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 13 िमनट 34 सेकंड । 
Stop video here and ask them to hide and show ‘side bar’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôसाइड बारÕ को हाइड और शो कर* जसैा क. /व1डयो मे 1दखाया 
गया है ।  
Just check whether the students have done hiding and showing ‘side bar’ or not 
and then play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôसाइड बारÕ हाइड और शो !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

163. To stop video time at 13 minute 44 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 13 िमनट 44 सेकंड । 

 

 
 
Stop video here and ask why do we use ‘zoom’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& Ôज़मूÕ का उपयोग (यो करते है ? 
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

164. To stop video time at 14 minute 45 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 िमनट 45 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘zoom’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôज़मूÕ का उपयोग कर) जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया गया है ।  
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Just check whether the students have used ‘zoom’ or not and then play the video 
again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôज़मूÕ का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 
!ले कर# । 

165. To stop video time at 16 minute 56 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 56 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘sum formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôसम फॉमू&लाÕ का उपयोग कर) जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया गया है   
Just check whether the students have used ‘sum formula’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôसम फॉमू&लाÕ का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

166. To stop video time at 18 minute 19 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 19 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘division formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ô!ड#वजन फॉमू+लाÕ का उपयोग कर) जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया 
गया है ।  
Just check whether the students have used ‘division formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ô!ड#वजन फॉमू+लाÕ का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

167. To stop video time at 18 minute 46 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 46 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to write average formula in their notebook. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ एवेरज के फॉमू.ला को अपने नोटेबकू मे िलखे ।  
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

168. To stop video time at 20 minute 30 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 20 िमनट 30 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘average formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôएवरेज़ फॉमू*लाÕ का उपयोग कर) जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया गया 
है ।  
Just check whether the students have used ‘average formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôएवरेज़ फॉमू*लाÕ का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

169. To stop video time at 20 minute 57 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 20 िमनट 57 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘average formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôएवरेज़ फॉमू*लाÕ का उपयोग कर) जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया गया 
है ।  
Just check whether the students have used ‘average formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôएवरेज़ फॉमू*लाÕ का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

170. To stop video time at 21 minute 07 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 21 िमनट 07 सेकंड । 
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Stop video here and ask them why we use ‘maximum formula’ ? 
!व#डयो को रोके और म#ै$समम फॉमू)ला का उपयोग $यो करते है ?  
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

171. To stop video time at 18 minute 46 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 46 सेकंड । 

 
 

 
Stop video here and ask them to write maximum formula in their notebook. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ म'ै(समम के फॉमू.ला को अपने नोटेबकू मे िलखे ।  
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

172. To stop video time at 22 minute 52 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 22 िमनट 52 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘maximum formula’ as shown in video.  
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!व#डयो को रोके और कहे Ôम#ै$समम फॉमू)लाÕ का उपयोग कर) जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया 
गया है ।  
Just check whether the students have used ‘maximum formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôम#ै$समम फॉमू)लाÕ का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

173. To stop video time at 23 minute 02 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 23 िमनट 02 सेकंड । 

 

 
 
Stop video here and ask why we use ‘minimum formula’. 
!व#डयो को रोके और पछू$ Ôिमिनमम फॉमू'लाÕ का उपयोग (यो करते है ?  
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

174. To stop video time at 23 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 23 िमनट 22 सेकंड । 
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Stop video here and ask to write minimum formula in their notebook. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ ÔिमिनममÕ के फॉमू'ला को अपने नोटेबकू मे िलखे ।  
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और के िलए आगे के (व*डयो को .ले कर#  । 

175. To stop video time at 24 minute 37 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 24 िमनट 37 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘minimum formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ôिमिनमम फॉमू'लाÕ का उपयोग कर) जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया 
गया है ।  
Just check whether the students have used ‘minimum formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôिमिनमम फॉमू'लाÕ का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

176. To stop video time at 24 minute 42 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 24 िमनट 42 सेकंड । 

 
 

Stop video here and ask them to convert their file into PDF. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ अब आप अपनी फ़ाइल को पीड1एफ़ मे बदले ।  

177. To stop video time at 24 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 24 िमनट 50 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to save their file and shut down their computer 
!व#डयो को रोके और कह# अपनी फ़ाइल को सेव कर# और क23यटुर को श8डाउन कर# ।  
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Complete teacher’s manual for Open office Calc/Spreadsheet 1 Class 5 
 Summaries 

 
ü Make a table 
ü You will revise previous formulae (sum, subtract, product etc..,) 
ü You will revise view menu options (normal, page break preview, ) 
ü What is toolbar and how to hide & show options (find & replace, formatting 

etc..,) 
ü What is formula bar, how to hide & show it? 
ü How to hide & show status bar ? 
ü What is column & row header ? 
ü What is use of value highlighting ? 
ü What is side bar ?  
ü How to use zoom ? 
ü How to close your calc/spreadsheet file ? 
ü How to shut down computer. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  

178. To stop video time at 12 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them what had you learnt in previous class ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" आपने 'पछली क+ा मे .या सीखा था  ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

179. To stop video time at 12 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them what is difference between ‘Normal & Page 
Break preview ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   नॉम$ल और पेज ॄेक ूी/य ूमे 2या अतंर होता है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

180. To stop video time at 1 minute 03 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 3 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why do we use ‘column & row header’ ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   कॉलम और रो हैडर का उपयोग 0य1 करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

1. To stop video time at 1 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे +व#डयो को रोकने का समय 1 िमनट 59 सेकंड । 
Stop video here and ask to double click on ‘open office 4.1.1’ option which is 
appearing on desktop as shown in video.  
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!व#डयो को रोके और कहे Ôओपेन ऑ&फस 4.1.1Õ !वक$प पर दो बार +,लक कर. जो क0 
डेःकटॉप पर )दखाई दे रहा है जसैा क2 3व)डयो मे )दखाया गया है ।  

2. To stop video time at 2 minute 49 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे +व#डयो को रोकने का समय 2 िमनट 49 सेकंड । 
Stop video here and ask to double click on ‘spreadsheet’ option which is 
appearing on your screen as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे ÔःूडैशीटÕ !वक$प पर दो बार +,लक कर. जो सामने ःब6न पर 
!दखाई दे रहा है जसैा क- .व!डयो मे !दखाया गया है ।  
Just check if have they opened ‘spreadsheet/calc’ file or not ? 
!व#डयो को रोके और पछू$ क& 'या सभी ने Ôःूडैशीट/केलसीÕ क" फ़ाइल को ओपेन कर 
िलया है या नह&ं ? 

3. To stop video time at 3 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 25 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them what will we learn today ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" आज हम 'या सीख-गे ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

4. To stop video time at 3 minute 33 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 33 सेकंड । 
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Stop video here and ask to make this table as shown in video. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ इस टेबल को बनाये जसैा क$ 1व3डयो मे 3दखाया गया है ।  
Just check and ask them Have they made this table ? 
चेक कर% और पछू$   क" #या आप इस टेबल को बना चकेु है ? 

5. To stop video time at 3 minute 52 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 52 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to use ‘sum formula’. 
!व#डयो को रोके और कह# Ôसम फॉमू&लाÕ का उपयोग कर) ।  

Just check whether the students have used ‘sum formula’ or not and then play 
the video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôसम के फॉमू(लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर सह# 
जवाब के िलए आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

6. To stop video time at 4minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘sum formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसम के फॉमू(लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
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Just check whether the students have done ‘sum formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔसमÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

7. To stop video time at 6minute 03 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 6 िमनट 03 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘sum formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसम के फॉमू(लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have done ‘sum formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔसमÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

8. To stop video time at 6 minute 14 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 6 िमनट 14 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to use ‘average formula’. 
!व#डयो को रोके और कह# Ôएवरेज फॉमू*लाÕ का उपयोग कर) ।  

Just check whether the students have used ‘average formula’ or not and then 
play the video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôएवरेज के फॉमू%लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर सह# 
जवाब के िलए आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

9. To stop video time at 7 minute 46 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 46 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘average formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôएवरेज के फॉमू+लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
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Just check whether the students have done ‘average formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôएवरेज के फॉमू+लाÕ को !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो 
को #ले कर# । 

10. To stop video time at 8 minute 45 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 45 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘average formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôएवरेज के फॉमू+लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have done ‘average formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôएवरेज के फॉमू+लाÕ को !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो 
को #ले कर# । 

11. To stop video time at 8 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 50 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to use ‘maximum formula’. 
!व#डयो को रोके और कह# Ôम#ै$समम फॉमू)लाÕ का उपयोग कर) ।  

Just check whether the students have used ‘maximum formula’ or not and then 
play the video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôम#ै$समम के फॉमू+लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर 
सह# जवाब के िलए आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

12. To stop video time at 10 minute 43 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 43 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘maximum formula’ as shown in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# Ôम#ै$समम के फॉमू+लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘maximum formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôम#ै$समम के फॉमू+लाÕ को !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

13. To stop video time at 10 minute 55 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 55 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to use ‘minimum formula’. 
!व#डयो को रोके और कह# Ôिमिनमम फॉमू'लाÕ का उपयोग कर) ।  

Just check whether the students have used ‘minimum formula’ or not and then 
play the video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôिमिनमम के फॉमू)लाÕ का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर 
सह# जवाब के िलए आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

14. To stop video time at 12 minute 43 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 43 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘minimum formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôम#ै$समम के फॉमू+लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘minimum formula’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôिमिनमम के फॉमू)लाÕ को !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

15. To stop video time at 12 minute 55 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 55 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to use ‘page break preview’ option. 
!व#डयो को रोके और कह# Ôपेज ॄेक ूी(यÕू !वक$प का उपयोग कर, ।  

Just check whether the students have used ‘page break preview’ or not and then 
play the video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôपेज ॄेक ूी&यÕू का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर सह# 
जवाब के िलए आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

16. To stop video time at 13 minute 33 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 13 िमनट 33 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘page break preview’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôपेज ॄेक ूी(य ूका उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have done ‘page break preview’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôपेज ॄेक ूी(यÕू को !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 
!ले कर# । 

17. To stop video time at 13 minute 55 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 13 िमनट 55 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to hide ‘toolbar’ option. 
!व#डयो को रोके और कह# ÔटूलबारÕ !वक$प को हाइड कर, कर, ।  

Just check whether the students have done hide ‘toolbar’ or not and then play 
the video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔटूलबारÕ को हाइड !कया है या नह(ं और !फर सह# जवाब के िलए 
आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

18. To stop video time at 15 minute 11 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 15 िमनट 11 सेकंड । 
Stop video here and ask them to hide ‘toolbar’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔटूलबारÕ !वक$प को हाइड कर, जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have hidden ‘toolbar’ or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔटूलबारÕ !वक$प को हाइड !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

19. To stop video time at 15 minute 20 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 15 िमनट 20 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to hide ‘column & row header’ option. 
!व#डयो को रोके और कह# Ôकॉलम & रो हैडरÕ !वक$प को हाइड कर, ।  

Just check whether the students have hidden ‘column & row header’ or not and 
then play the video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकॉलम & रो हैडरÕ को हाइड !कया है या नह(ं और !फर सह# 
जवाब के िलए आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

20. To stop video time at 16 minute 11 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 11 सेकंड । 
Stop video here and ask them to hide ‘column & row header’ option as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôकॉलम & रो हैडरÕ !वक$प को हाइड कर, जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have hidden ‘column & row header’ or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकॉलम & रो हैडरÕ !वक$प को हाइड !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

21. To stop video time at 16 minute 20 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 20 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to show ‘toolbar’ option. 
!व#डयो को रोके और कह# ÔटूलबारÕ !वक$प को शो कर) ।  

Just check whether the students have shown ‘toolbar’ or not and then play the 
video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔटूलबारÕ को शो !कया है या नह(ं और !फर सह# जवाब के िलए 
आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

22. To stop video time at 17 minute 52 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 िमनट 52 सेकंड । 
Stop video here and ask them to show ‘formatting and standard bar’ option as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôफोम$%टंग और ःट,डड. बारÕ !वक$प को शो कर) जसैा क& 'व)डयो 
मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have shown ‘formatting and standard bar’ or not 
and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôफोम$%टंग और ःट,डड. बारÕ !वक$प को शो !कया है या नह(ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 

23. To stop video time at 18 minute 01 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 01 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to show ‘column & row header’ option. 
!व#डयो को रोके और कह# Ôकॉलम & रो हैडरÕ !वक$प को शो कर) ।  

Just check whether the students have shown ‘column & row header’ or not and 
then play the video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकॉलम & रो हैडरÕ को शो !कया है या नह(ं और !फर सह# जवाब 
के िलए आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

24. To stop video time at 18 minute 35 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 35 सेकंड । 
Stop video here and ask them to show ‘column & row header’ option as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôकॉलम & रो हैडरÕ !वक$प को शो कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have shown ‘column & row header’ or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकॉलम & रो हैडरÕ !वक$प को शो !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

25. To stop video time at 18 minute 42 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 42 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to do 120% size of sheet. 
!व#डयो को रोके और कह# 120% शीट का साइज़ करके +दखाये ।  
Just check whether the students have done 120% size of sheet or not and then 
play the video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôशीट के साइज़ को 120%Õ !कया है या नह(ं और !फर सह# जवाब 
के िलए आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

26. To stop video time at 19 minute 41 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 41 सेकंड । 
Stop video here and ask them to show ‘column & row header’ option as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôकॉलम & रो हैडरÕ !वक$प को शो कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have show ‘column & row header’ or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकॉलम & रो हैडरÕ !वक$प को शो !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

27. To stop video time at 19 minute 49 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 49 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to apply ‘normal’ option. 
!व#डयो को रोके और कह# Ôनॉम$लÕ !वक$प को अ(लाई कर- ।  
Just check whether the students have applied ‘normal’ option or not and then 
play the video again for correct answer. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôनॉम$लÕ !वक$प को अ(लाई ,कया है या नह&ं और *फर सह# 
जवाब के िलए आगे के !व#डयो को (ले कर# । 

28. To stop video time at 20 minute 31 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 20 िमनट 31 सेकंड । 
Stop video here and ask them to apply ‘normal’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôनॉम$लÕ !वक$प को अ(लाई कर- जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have applied ‘normal’ option or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôनॉम$लÕ !वक$प को अ(लाई ,कया है या नह&ं और *फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

29. To stop video time at 20 minute 46 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 20 िमनट 46 सेकंड । 



	 	 	

	 Supported By “Human Development Foundation”	 83	
	

 
 

Stop video here and ask them to save their file and shut down their computer 
!व#डयो को रोके और कह# अपनी फ़ाइल को -लोज़ कर# और क12यटुर को श7डाउन कर# ।  
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Complete teacher’s manual for Open office Calc/spreadsheet 1 Class 6 
 Summaries 

 
ü Make a table 
ü Why we use insert menu option ? 
ü What is manual break option ? 
ü What is cell, row and column ? 
ü Why we use sheet option ? 
ü How to use sheet from file option ? 
ü Why we use hyperlink option ? 
ü What is use of function and function list ? 
ü How to use chart option ? 
ü How to close your calc/spreadsheet file ? 
ü How to shut down computer. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  

30. To stop video time at 16 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why do we use maximum formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" म%ै&समम फॉमू+ला का उपयोग &य3 करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

31. To stop video time at 29 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 29 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why do we use minimum formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" िमिनमम फॉमू)ला का उपयोग 1य2 करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

32. To stop video time at 41 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 41 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them what is difference between ‘normal & page break 
preview’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôनॉम$ल और पेज ॄेक ूी/यÕू मे #या अतंर होता है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

33. To stop video time at 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 59 सेकंड ।  
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Stop video here and ask to open your calc file. 
!व#डयो को रोके और कहे क$ आप सभी अपनी केलसी क$ फ़ाइल को ओपेन कर3 ।  
Just check and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के .व/डयो को 3ले कर#  । 

34. To stop video time at 1 minute 36 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 36 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them what will we learn today ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" आज हम 'या सीख-गे ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

35. To stop video time at 1 minute 42 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 42 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to make this table as shown in video. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ इस टेबल को बनाये जसैा क$ 1व3डयो मे 3दखाया गया है ।  
Just check and ask them Have they made this table ? 
चेक कर% और पछू$   क" #या आप इस टेबल को बना चकेु है ? 

36. To stop video time at 1 minute 53 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 53 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why do we use Ômanual break’ option ? 

!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôमेनअूल ॄेकÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

37. To stop video time at 3 minute 19 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 19 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do ‘row break’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôरो ॄेकÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘row break’ or not and then play the 
video again. 
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चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôरो ॄेकÕ को !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले  
कर# । 

38. To stop video time at 4 minute 12 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 12 सेकंड । 
Stop video here and ask them to check ‘page preview’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôपेज ूी&यÕू को चेक कर& जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘page preview’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôपेज ूी&यÕू को !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले  
कर# । 

39. To stop video time at 5 minute 29 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 29 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do ‘column break’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôकॉलम ॄेकÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘column break’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकॉलम ॄेकÕ को !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले  
कर# । 

40. To stop video time at 6 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 6 िमनट 59 सेकंड । 
Stop video here and ask them to delete ‘column & row break’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôकॉलम & रो ॄेकÕ को #डलीट कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have deleted ‘column & row break’ or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकॉलम & रो ॄेकÕ को #डलीट !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

41. To stop video time at 7 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 10 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use Ôcells’ option ? 

!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôसे#सÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

42. To stop video time at 9 minute 06 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 06 सेकंड । 
Stop video here and ask them to insert ‘cell’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔसेलÕ को इ$सट' कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have inserted ‘cell’ or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔसेलÕ को इ$सट' !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले 
कर# । 

43. To stop video time at 9 minute 12 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 12 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use Ôrows’ option ? 
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!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔरोÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

44. To stop video time at 10 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 25 सेकंड । 
Stop video here and ask them to insert ‘row’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔरोÕ को इ$सट' कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have inserted ‘row’ or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔरोÕ को इ$सट' !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले 
कर# । 

45. To stop video time at 10 minute 31 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 31 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use Ôcolumns’ option ? 

!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔकॉलमÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

46. To stop video time at 11 minute 42 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 11 िमनट 42 सेकंड । 
Stop video here and ask them to insert ‘column’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔकॉलमÕ को इ$सट' कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have inserted ‘column’ or not and then play the 
video again. 
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चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔकॉलमÕ को इ$सट' !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 
!ले कर# । 

47. To stop video time at 11 minute 51 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 11 िमनट 51 सेकंड । 

 
	

Stop video here and ask them why we use Ôsheet’ option ? 

!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔशीटÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

48. To stop video time at 13 minute 38 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 13 िमनट 38 सेकंड । 
Stop video here and ask them to insert ‘sheet’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔशीटÕ को इ$सट' कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have inserted ‘sheet’ or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔशीटÕ को इ$सट' !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले 
कर# । 

49. To stop video time at 13 minute 49 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 13 िमनट 49 सेकंड । 
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Stop video here and ask them why we use Ôsheet from file’ option ? 

!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôशीट फॉम$ फ़ाइलÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

50. To stop video time at 16 minute 54 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 54 सेकंड । 
Stop video here and ask them to insert ‘sheet form file’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôशीट फॉम' फ़ाइलÕ को इ$सट' कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have inserted ‘sheet from file’ or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôशीट फॉम' फ़ाइलÕ को इ$सट' !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

51. To stop video time at 16 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 59 सेकंड । 
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Stop video here and ask them why we use Ôhyperlink’ option ? 

!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔहाइपरिलंकÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

52. To stop video time at 19 minute 48 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 48 सेकंड । 
Stop video here and ask them to insert ‘hyperlink’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔहाइपरिलंकÕ को इ$सट' कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have inserted ‘hyperlink’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔहाइपरिलंकÕ को इ$सट' !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो 
को #ले कर# । 

53. To stop video time at 20 minute 37 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 20 िमनट 37 सेकंड । 
Stop video here and ask them to open ‘hyperlink’ file as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔहाइपरिलंकÕ के फ़ाइल को ओपेन कर, जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have opened ‘hyperlink’ file or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔहाइपरिलंकÕ के फ़ाइल को ओपेन !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

54. To stop video time at 20 minute 47 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 20 िमनट 47 सेकंड । 



	 	 	

	 Supported By “Human Development Foundation”	 94	
	

 
	

Stop video here and ask them why we use ‘function’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔफंकशनÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

55. To stop video time at 22 minute 45 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 22 िमनट 45 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘function’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔफंकशनÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have used ‘function’ or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔफंकशनÕ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

56. To stop video time at 22 minute 54 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 22 िमनट 54 सेकंड । 
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Stop video here and ask them why we use ‘function list’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôफंकशन िलःटÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

57. To stop video time at 24 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 24 िमनट 25 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘function list’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôफंकशन िलःटÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘function list’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôफंकशन िलःटÕ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

58. To stop video time at 24 minute 34 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 24 िमनट 34 सेकंड । 

 
	

Stop video here and ask them why we use ‘chart’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôचाट$Õ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

59. To stop video time at 28 minute 05 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 28 िमनट 05 सेकंड । 
Stop video here and ask them to choose ‘chart types’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôचाट$Õ के ूकार को चनेु जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
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Just check whether the students have chosen ‘chart type’ or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôचाट$Õ टाइप !वक$प को चनेु िलया है या नह&ं और *फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

60. To stop video time at 28 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 28 िमनट 25 सेकंड । 

 
	

Stop video here and ask them why we use ‘IF’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔईफÕ फॉमू%ला का उपयोग .य/ करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

61. To stop video time at 28 minute 43 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 28 िमनट 43 सेकंड । 
Stop video here and ask them to write this formula in your notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

62. To stop video time at 30 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 30 िमनट 18 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘add formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôऐड के फॉमू)लाÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘add formula’ or not and then play 
the video again 
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चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôऐड के फॉमू)ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

63. To stop video time at 32 minute 17 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 32 िमनट 17 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘IF formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔईफÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘IF formula’ or not and then play the 
video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔईफÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

64. To stop video time at 34 minute 29 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 34 िमनट29 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘IF formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔईफÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘IF formula’ or not and then play the 
video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔईफÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

65. To stop video time at 34 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 34 िमनट 50 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

66. To stop video time at 38 minute 27 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 38 िमनट 27 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘AND formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔएंडÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘AND formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔएंडÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

67. To stop video time at 41 minute 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 41 िमनट 32 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘AND formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔएंडÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘AND formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔएंडÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

68. To stop video time at 42 minute 05 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 42 िमनट 05 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

69. To stop video time at 43 minute 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 43 िमनट 39 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘OR formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔऑरÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘OR formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔऑरÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

70. To stop video time at 44 minute 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 44 िमनट 39 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘OR formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔऑरÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘OR formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔऑरÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

71. To stop video time at 45 minute 12 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 45 िमनट 12 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

72. To stop video time at 46 minute 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 43 िमनट 39 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘COUNT formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔकाउंटÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘COUNT formula’ or not and then 
play the video again 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔकाउंटÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

73. To stop video time at 47 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 47 िमनट 18 सेकंड । 

 
Stop video here and ask to write this formula in their notebook  as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

74. To stop video time at 48 minute 56 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 48 िमनट 56 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘COUNT BLANK formula’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôकाउंट &ल(कÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया  
गया ।  
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Just check whether the students have used ‘COUNT BLANK formula’ or not 
and then play the video again 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकाउंट &ल(कÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

75. To stop video time at 47 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 47 िमनट 18 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to convert your file into PDF as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# अपनी फ़ाइल को पीड.एफ़ मे बदले जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  

76. To stop video time at 50 minute 15 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 50 िमनट 15 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to save theri file and then close it as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# अपनी फ़ाइल को सेव कर# और 2फर बंद कर# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
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Complete teacher’s manual for Open office Calc/spreadsheet 1 Class 7 
 Summaries 

ü Make a table 
ü What is use of format menu option ? 
ü What is default formatting option ? 
ü About cell option. 
ü About row option. 
ü About column option. 
ü Why we use sheet option ? 
ü What is use of merge cells ? 
ü Why we use of page option ? 
ü Why we use print range option ? 
ü About change case. 
ü About auto format. 
ü About conditional formatting. 
ü Use of some new formulas (IF, AND, OR, COUNT AND COUNTBLANK) 
ü How to close your calc/spreadsheet file ? 
ü How to shut down computer. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  

77. To stop video time at 23 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 23 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘manual break’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôमेनअूल ॄेकÕ का उपयोग (य) करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 
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78. To stop video time at 38 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 38 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘cells’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔसेलÕ का उपयोग (य) करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

79. To stop video time at 53 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय  53 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘sheet’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔशीटÕ का उपयोग (य) करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

80. To stop video time at 1 minute 06 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे !व#डयो को रोकने का समय  1 िमनट 06 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘sheet from file’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôशीट ६ोम फ़ाइलÕ का उपयोग (य) करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

81. To stop video time at 1 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय  1 minute 22 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘chart’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôचाट$Õ का उपयोग (य) करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

82. To stop video time at 1 minute 44 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 44 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them to open their calc file. 
!व#डयो को रोके और कहे क$ आप सभी अपनी केलसी क$ फ़ाइल को ओपेन कर3 ।  
Just check they have opened writer file or not and play the video again. 
चेक कर% सभी ने राइटर के फ़ाइल को ओपेन 2कया है या नह6ं और आगे के 'व)डयो को -ले 
कर#  । 

83. To stop video time at 2 minute 33 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 33 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them what will we learn today ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" आज हम 'या सीख-गे ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

84. To stop video time at 2 minute 42 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 42 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to make this table as shown in video. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ इस टेबल को बनाये जसैा क$ 1व3डयो मे 3दखाया गया है ।  
Just check and ask them Have they made this table ? 
चेक कर% और पछू$   क" #या आप इस टेबल को बना चकेु है ? 

85. To stop video time at 2 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 59 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘cells’ option. 
आईय$ अब ÔसेलÕ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है ।  

86. To stop video time at 4 minute 08 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 08 सेकंड । 
Stop video here and ask them to select ‘cells’ option ‘number category’ as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसे#सÕ !वक$प के Ôन"बर कैटेगर*Õ को सेले&ट कर) जसैा क& 
!व#डयो मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have selected ‘cells’ option ‘number category’  
or not and then play the video again. 
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चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôसे#सÕ !वक$प के Ôन"बर कैटेगर*Õ को सेले&ट !कया है या नह(ं 
और #फर आगे (व#डयो को .ले कर# । 

87. To stop video time at 5 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 22 सेकंड । 
Stop video here and ask them to change ‘cells’ option ‘number category’ as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसे#सÕ !वक$प के Ôन"बर कैटेगर*Õ को बदल& जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have changed ‘cells’ option ‘number category’ 
or not and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôसे#सÕ !वक$प के Ôन"बर कैटेगर*Õ को च$ज &कया है या नह%ं 
और #फर आगे (व#डयो को .ले कर# । 

88. To stop video time at 7 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘borders’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôबाड$रÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘border’ option  or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôबाड$रÕ !वक$प का उपयोग !कया है या नह%ं और )फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

89. To stop video time at 8 minute 49 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 49 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘row’ option. 
आईय$ अब ÔरोÕ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है ।  
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90. To stop video time at 9 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask them to increase ‘height’ of row option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# रो क& ÔहाइटÕ को बढ़ाये जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘row height’ option or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने रो क$ ÔहाइटÕ को बढ़ाया है या नह%ं और )फर आगे .व)डयो को 
!ले कर# । 

91. To stop video time at 10 minute 30 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 30 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘optimal height’ of row option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# रो क& Ôओपट$मल हाइटÕ का उपयोग कर) जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘optimal height’ option or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने रो क$ Ôओपट$मल हाइटÕ का उपयोग !कया है या नह%ं और )फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

92. To stop video time at 11 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 11 िमनट 22 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया वसैा कर3 ।  
Just check whether the students have done ‘default value’ of row option or not 
and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने रो क$ Ô!डफ़ा%ट व%ैयÕू को !कया है या नह%ं और )फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

93. To stop video time at 12 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 18 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘hide and show’ of row option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# रो Ôहाइड और शोÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
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Just check whether the students have used Ôhide and show’ of row option or not 

and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने रो को Ôहाइड और शोÕ !कया है या नह%ं और )फर आगे .व)डयो 
को #ले कर# । 

94. To stop video time at 12 minute 45 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 45 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘column’ option. 
आईय$ अब ÔकॉलमÕ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है ।  

95. To stop video time at 15 minute 45 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 15 िमनट 45 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘height and optimal height’ of column 
option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# कॉलम क' Ôहाइट और ओपट)मल हाइटÕ का उपयोग कर) जसैा क& 
!व#डयो मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘height and optimal height’ option or 
not and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने कॉलम क% Ôहाइट और ओपट)मल हाइटÕ का उपयोग !कया है या 
नह#ं और 'फर आगे ,व'डयो को 2ले कर# । 

96. To stop video time at 16 minute 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 39 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘hide and show’ of column option as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# कॉलम को Ôहाइड और शोÕ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया 
।  



	 	 	

	 Supported By “Human Development Foundation”	 110	
	

Just check whether the students have used Ôhide and show’ of column option or 

not and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने कॉलम को Ôहाइड और शोÕ !कया है या नह%ं और )फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

97. To stop video time at 17 minute 05 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 िमनट 05 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘sheet’ option. 
आईय$ अब ÔशीटÕ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है ।  

98. To stop video time at 19 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 59 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘sheet’ option of format menu as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# फ़ारमटै मेन ूके ÔशीटÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो 
मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘sheet’ option or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔशीटÕ का #वक%प 'कया है या नह%ं और )फर आगे .व)डयो को 
!ले कर# । 

99. To stop video time at 20 minute 11seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 20 िमनट 11 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘merge cells’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôमज# सेलÕ का उपयोग (य) करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

100. To stop video time at 23 minute 15 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 23 िमनट 15 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘merge cells’ option of format menu as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# फ़ारमटै मेन ूके Ôमज# सेलÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 
!व#डयो मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘merge cell’ option or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôमज# सेलÕ का #वक%प उपयोग +कया है या नह%ं और )फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

101. To stop video time at 23 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 23 िमनट 50 सेकंड । 
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Now let’s start to learn about ‘page’ option. 
आईय$ अब Ôपेज $वक'पÕ के बारे मे सीखते है ।  

102. To stop video time at 27 minute 05 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 27 िमनट 05 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘page’ option of format menu as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# फ़ारमटै मेन ूके ÔपेजÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘page’ option or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔपेजÕ !वक$प उपयोग *कया है या नह%ं और )फर आगे .व)डयो 
को #ले कर# । 

103. To stop video time at 31 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 31 िमनट 18 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘page’ option of format menu as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# फ़ारमटै मेन ूके ÔपेजÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘page’ option or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔपेजÕ !वक$प उपयोग *कया है या नह%ं और )फर आगे .व)डयो 
को #ले कर# । 

104. To stop video time at 33 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 33 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask them to set ‘page borders’ option of format menu as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# फ़ारमटै मेन ूसे पेज के Ôबाड$रÕ को सेट कर' जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have set page ‘borders’ option or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने पेज के Ôबाड$रÕ को सेट &कया है या नह%ं और )फर आगे .व)डयो 
को #ले कर# । 
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105. To stop video time at 35 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 35 िमनट 10 सेकंड । 
Stop video here and ask them to change page ‘backgrounds’ option of format 
menu as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# फ़ारमटै मेन ूसे पेज के ÔबेकमाउंडÕ को बदल& जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have set page ‘background’ option or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने पेज के ÔबेकमाउंडÕ को च$ज &कया है या नह%ं और )फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

106. To stop video time at 35 minute 15 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 35 िमनट 15 सेकंड । 

  
Now let’s start to learn about ‘header & footer’. 
आईय$ अब Ô हैडर & फूटरÕ के बारे मे सीखते है ।  

107. To stop video time at 39 minute 38 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 39 िमनट 38 सेकंड । 
Stop video here and ask them to insert ‘header and footer’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# हैडर और फूटर को इ-सट/ कर# जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have inserted ‘header and footer’ option or not 
and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने हैडर और फूटर को इ,सट. /कया है या नह%ं और )फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

108. To stop video time at 40 minute 08 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 40 िमनट 08 सेकंड । 
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Now let’s start to learn about ‘print range’. 
आईय$ अब Ô!ूंट र&जÕ के बारे मे सीखते है ।  

 
109. To stop video time at 43 minute 40 seconds in VLC Media Player. 

VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 43 िमनट 40 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘print range’ option of format menu as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# फ़ारमटै मेन ूके Ô!ूंट र&जÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 
!व#डयो मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘print range’ option or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ô!ूंट र&जÕ !वक$प का उपयोग +कया है या नह%ं और )फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

110. To stop video time at 43 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 43 िमनट 59 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘auto format’. 
आईय$ अब Ôऑटो फ़ारमटैÕ के बारे मे सीखते है ।  
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111. To stop video time at 46 minute 13 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 46 िमनट 13 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘auto format’ option of  format menu as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# फ़ारमटै मेन ूके Ôऑटो फ़ारमटैÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 
!व#डयो मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘auto format’ option or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôऑटो फ़ारमटैÕ !वक$प का उपयोग +कया है या नह%ं और )फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

112. To stop video time at 46 minute 36 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 46 िमनट 36 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about conditional formatting. 
आईय$ अब कं)डशनल फोम1)टंग के बारे मे सीखते है ।  

113. To stop video time at 50 minute 34 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 50 िमनट 34 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘conditional formatting’ option of format 
menu as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# फ़ारमटै मेन ूके Ôकं#डशनअल फोम,#टंगÕ !वक$प का उपयोग कर, 
जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘conditional formatting’ option or not 
and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकं#डशनअल फोम,#टंगÕ !वक$प का उपयोग +कया है या नह%ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 
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114. To stop video time at 50 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 50 िमनट 59 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in your notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

115. To stop video time at 52 minute 20 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 52 िमनट 20 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘IF formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔईफÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘IF formula’ or not and then play the 
video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔईफÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

116. To stop video time at 53 minute 13 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 53 िमनट 13 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘IF formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔईफÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘IF formula’ or not and then play the 
video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔईफÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 
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117. To stop video time at 53 minute 27 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 53 िमनट 27 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

118. To stop video time at 54 minute 58 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 54 िमनट 58 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘AND formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔएंडÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘AND formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔएंडÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

119. To stop video time at 54 minute 58 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 54 िमनट 58 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘AND formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔएंडÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘AND formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔएंडÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 
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120. To stop video time at 57 minute 28 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 57 िमनट 28 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

121. To stop video time at 58 minute 58 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 58 िमनट 58 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘OR formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔओरÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘OR formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔओरÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

122. To stop video time at 1hours 01 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 घंटा 01 िमनट 18 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘OR formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔओरÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘OR formula’ or not and then play 
the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔओरÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 
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123. To stop video time at 1 hours 01 minute 29 seconds in VLC Media 
Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 घंटा 1 िमनट 29 सेकंड । 

  
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
 

124. To stop video time at 1hours 02 minute 48 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 घंटा 02 िमनट 48 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘COUNT formula’ as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔकाउंटÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘COUNT formula’ or not and then 
play the video again 
चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने ÔकाउंटÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

125. To stop video time at 1hours 04 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 घंटा 04 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘COUNTBLANK formula’ as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôकाउंट !ल#कÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘COUNTBLANK formula’ or not 
and then play the video again 
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चेक कर#  क" #व%ािथ)य+ ने Ôकाउंट &ल(कÕ के फॉमू'ला का उपयोगÕ !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

126. To stop video time at 1 hours 05 minute 21 seconds in VLC Media 
Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 घंटा 05 िमनट 21 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to save their file and then close it as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# अपनी फ़ाइल को सेव कर# और 2फर बंद कर# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
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Complete teacher’s manual for Open office Calc/spreadsheet 1 Class 8 
 Summaries 

 
ü Make a table 
ü About ODD and ISODD formula. 
ü About EVEN and ISEVEN formula. 
ü About FACT and MOD formula. 
ü About PI, POWER and ROUND formula. 
ü About SQUARE ROOT, AVERAGE, and count formula.  
ü How to close your calc/spreadsheet file ? 
ü How to shut down computer. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  

127. To stop video time at 17 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘row’ option of format menu ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" फ़ारमटै मेन ूके ÔरोÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

128. To stop video time at 36 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 36 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘Print range’ option of format menu ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" फ़ारमटै मेन ूके Ô!ूंट र&जÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

129. To stop video time at 52 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 52 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘column’ option of format menu ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" फ़ारमटै मेन ूके ÔकॉलमÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

130. To stop video time at 1 minute 11 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 11 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘auto format’ option of format 
menu ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" फ़ारमटै मेन ूके Ôऑटो फ़ारमटैÕ !वक$प का उपयोग +य, करते 
है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

131. To stop video time at 1 minute 34 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 34 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘conditional formatting’ option of 
format menu ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" फ़ारमटै मेन ूके Ôकं#डशनल फोम+#टंगÕ !वक$प का उपयोग +य, 
करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

132. To stop video time at 1 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 50 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘sheet’ option of format menu ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" फ़ारमटै मेन ूके ÔशीटÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

133. To stop video time at 3 minute 07 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 07 सेकंड । 
Stop video here and ask to press ‘window + R’ button as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे Ô!वंडो + आरÕ के बटन को दबाये जसैा क- .व0डयो मे 0दखाया 
गया है ।  

134. To stop video time at 3 minute 57 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 57 सेकंड । 
Stop video here and ask them to type ‘calc’ in run box and then click on ok 
button or enter button as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कहे रन बॉ%स के अदंर ÔकेलसीÕ टाइप कर' और उसके बाद ओके बटन 
या एंटर बटन को दबाये जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया है ।  
Just check and ask if they have opened ‘spreadsheet/calc’ file or not ? 
चेक कर% और पछू$ क& 'या सभी ने Ôःूडैशीट/केलसीÕ क" फ़ाइल को ओपेन कर िलया है या 
नह#ं ? 

135. To stop video time at 4 minute 38 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 38 सेकंड । 
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Stop video here and ask them what will we learn today ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" आज हम 'या सीख-गे ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

136. To stop video time at 4 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 50 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to make this table as shown in video. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ इस टेबल को बनाये जसैा क$ 1व3डयो मे 3दखाया गया है ।  
Just check and ask them Have they made this table ? 
चेक कर% और पछू$   क" #या आप इस टेबल को बना चकेु है ? 

137. To stop video time at 5 minute 05 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 05 सेकंड । 
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Now let’s start to learn about ‘Spelling check’ option. 
आईय$ अब Ôःपेिलंग चेकÕ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है ।  

138. To stop video time at 7 minute 05 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 05 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘spelling check’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôःपेिलंग चेकÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘spelling check’ option or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôःपेिलंग चेकÕ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

139. To stop video time at 7 minute 21 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 21 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘gallery’ option. 
आईय$ अब Ôगेलर%Õ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है ।  

140. To stop video time at 9 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 9 िमनट 59 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to use ‘gallery’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôगेलर%Õ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘gallery’ option or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôगेलर%Õ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

141. To stop video time at 10 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 10 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘ODD’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔओडÕ फॉमू%ला का उपयोग .य/ करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

142. To stop video time at 12 minute 14 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 14 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘ODD’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔओडÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘ODD’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔओडÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

143. To stop video time at 14 minute 28 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 िमनट 28 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘IS ODD’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôईज़ ओडÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘IS ODD’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôईज़ ओडÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

144. To stop video time at 14 minute 44 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 िमनट 44 सेकंड । 

  
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

145. To stop video time at 16 minute 53 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 53 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘EVEN’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔईवनÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘EVEN’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔईवनÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

146. To stop video time at 19 minute 26 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 26 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘IS EVEN’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôईज़ ईवनÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘IS EVEN’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôईज़ ईवनÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

147. To stop video time at 19 minute 56 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 19 िमनट 56 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

148. To stop video time at 27 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 27 िमनट 25 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘FACT’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôफ़ै#टÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘FACT’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôफ़ै#टÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 
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149. To stop video time at 27 minute 56 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 27 िमनट 56 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

150. To stop video time at 31 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 31 िमनट 18 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘MOD’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔमोडÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘MOD’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔमोडÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

151. To stop video time at 31 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 31 िमनट 25 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

152. To stop video time at 33 minute 11 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 33 िमनट 11 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘PI’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔपाईÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘PI’ formula or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔपाईÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो 
को #ले कर# । 

153. To stop video time at 33 minute 38 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 33 िमनट 38 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

154. To stop video time at 39 minute 19 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 39 िमनट 19 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘POWER’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔपावरÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
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गया ।  
Just check whether the students have used ‘POWER’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔपावरÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

155. To stop video time at 39 minute 40 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 39 िमनट 40 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in your notebook as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया । 

156. To stop video time at 43 minute 51 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 43 िमनट 51 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘ROUND’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔराउंडÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘ROUND’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔराउंडÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

157. To stop video time at 44 minute 09 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 44 िमनट 09 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to write this formula in your notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया । 

158. To stop video time at 46 minute 34 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 46 िमनट 34 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘SQUARE ROOT’ formula option as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôःकूयार 'टÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘SQUARE ROOT’ formula or not 
and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôःकूयार 'टÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

159. To stop video time at 46 minute 54 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 46 िमनट 54 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them how to find ‘average’ value ? 
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!व#डयो को रोके और पछू$ क& एवरेज व-ैय ूको कैसे िनकलते है ? 
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

160. To stop video time at 47 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 47 िमनट 18 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया । 

161. To stop video time at 49 minute 26 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 49 िमनट 26 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘AVERAGE’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔएवरेजÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘AVERAGE’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔएवरेजÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

162. To stop video time at 49 minute 57 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 49 िमनट 57 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to write this formula in their notebook as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया । 

163. To stop video time at 53 minute 28 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 53 िमनट 28 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘AVERAGEA’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔएवरेजएÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘AVERAGEA’ formula or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔएवरेजएÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

164. To stop video time at 53 minute 40 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 53 िमनट 40 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them why we use ‘COUNTA’ formula ? 
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!व#डयो को रोके और पछू$ क& Ôकाउंट एÕ फॉमू%ला का उपयोग .यो करते है ? 
Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

165. To stop video time at 53 minute 54 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 53 िमनट 54 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया । 

166. To stop video time at 56 minute 51 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 56 िमनट 51 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘COUNT A’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôकाउंट एÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘COUNT A’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकाउंट एÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

167. To stop video time at 56 minute 58 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 56 िमनट 58 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to now save your file and then close it as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# अपनी फ़ाइल को सेव कर# और 2फर बंद कर# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
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Complete teacher’s manual for Open office Calc/spreedsheet 1 Class 9 
 Summaries 

 
ü Make a table 
ü Why we use data menu option ? 
ü How to use define range ? 
ü What is select range ? 
ü What is short option ? 
ü  What is use of filter ? 
ü Why we use sub total ? 
ü What is validity ? 
ü What is text to column ? 
ü You will learn some new formulae (now, today, month, day and year) 
ü How to close your calc/spreadsheet file ? 
ü How to shut down computer. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  

168. To stop video time at 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘COUNT’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔकाउंटÕ फॉमू%ला का उपयोग .य/ करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

169. To stop video time at 29 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 29 सेकंड । 
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Stop video here and ask them why we use ‘COUNT BLANK’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôकाउंट !ल#कÕ फॉमू%ला का उपयोग .य/ करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

170. To stop video time at 49 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 49 सेकंड । 

 
	

Stop video here and ask them why we use ‘COUNT A’ formula  ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôकाउंट !ल#कÕ फॉमू%ला का उपयोग .य/ करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

171. To stop video time at 1 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 10 सेकंड । 
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Stop video here and ask them what is difference between ‘AVERAGE and 
AVERAGEA’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôएवरेज और एवरेज एÕ फॉमू%ला मे )या अतंर होता है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

172. To stop video time at 1 minute 44 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 44 सेकंड । 

 
	

Stop video here and ask them why do we use ‘SQUARE ROOT’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôःकूयार 'टÕ फॉमू%ला मे )या अतंर होता है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

173. To stop video time at 2 minute 08 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 08 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them to open your calc file. 
!व#डयो को रोके और कहे क$ आप सभी अपनी केलसी क$ फ़ाइल को ओपेन कर3 ।  
Just check if they have opened calc file or not and play the video again. 
चेक कर% सभी ने केल सी के फ़ाइल को ओपेन 1कया है या नह5ं और आगे के 'व)डयो को -ले 
कर#  । 

174. To stop video time at 2 minute 48 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 48 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them what will we learn today ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" आज हम 'या सीख-गे ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

175. To stop video time at 2 minute 56 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 56 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to make this table as shown in video. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ इस टेबल को बनाये जसैा क$ 1व3डयो मे 3दखाया गया है ।  
Just check and ask them if they have made this table ? 
चेक कर% और पछू$   क" #या आप इस टेबल को बना चकेु है ? 

176. To stop video time at 3 minute 35 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 35 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘Define Range and Select Range’ option. 
आईय$ अब Ô!डफ़ाइन र(ज और सेले.ट र(जÕ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है ।  

177. To stop video time at 8 minute 12 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 12 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘define range and select range’ option as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ô!डफ़ाइन र(ज और सेले.ट र(जÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 
!व#डयो मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘define range and select range’ option 
or not and then play the video again. 
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चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ô!डफ़ाइन र(ज और सेले.ट र(जÕ !वक$प का उपयोग !कया है या 
नह#ं और 'फर आगे ,व'डयो को 2ले कर# । 

178. To stop video time at 8 minute 20 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 20 सेकंड । 

 
	

Stop video here and ask them why we use ‘short’ option  ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôशॉट$Õ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

179. To stop video time at 12 minute 39 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 39 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘Sort’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôसॉट$Õ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया 
।  
Just check whether the students have used ‘Sort’ option or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôसॉट$Õ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

180. To stop video time at 13 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 13 िमनट 25 सेकंड । 
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Now let’s start to learn about ‘filter’ option. 
आईय$ अब Ô!फ़#टरÕ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है । 

181. To stop video time at 16 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 10 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘auto filter’ of filter option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# $फ़&टर के Ôऑटो $फ़&टरÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 
!व#डयो मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘auto filter’ of filter option or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने !फ़#टर के Ôऑटो $फ़&टरÕ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं 
और #फर आगे (व#डयो को .ले कर# । 

182. To stop video time at 16 minute 40 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 40 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘subtotal’ option. 
आईय$ अब ÔसबटोटलÕ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है । 

183. To stop video time at 20 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
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VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 20 िमनट 22 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘subtotal’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के ÔसबटोटलÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘subtotal’ option or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के Ôसब टोटलÕ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

184. To stop video time at 20 minute 53 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 20 िमनट 53 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘validity’ option. 
आईय$ अब Ôविलड%ट%Õ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है । 

185. To stop video time at 23 minute 51 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 23 िमनट 51 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘validity’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के Ôविलड%ट%Õ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘validity’  option or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के Ôविलड%ट%Õ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

186. To stop video time at 27 minute 38 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 27 िमनट 38 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘validity’ option as shown in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# के Ôविलड%ट%Õ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘validity’ option or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के Ôविलड%ट%Õ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

187. To stop video time at 28 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 28 िमनट 10 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘Text to column’ option. 
आईय$ अब Ôटे#ःट टु कॉलमÕ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है । 

188. To stop video time at 32 minute 54 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 32 िमनट 54 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘text to column’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के Ôविलड%ट%Õ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘text to column’ option or not and 
then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के Ôविलड%ट%Õ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

189. To stop video time at 33 minute 06 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 33 िमनट 06 सेकंड । 



	 	 	

	 Supported By “Human Development Foundation”	 147	
	

 
	

Stop video here and ask them why we use ‘Now’ option  ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔनावÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

190. To stop video time at 33 minute 21 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 33 िमनट 21 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

191. To stop video time at 34 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 34 िमनट 25 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘NOW’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔनावÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
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Just check whether the students have used ‘NOW’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔनावÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

192. To stop video time at 34 minute 49 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 34 िमनट 49 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in your notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

193. To stop video time at 35 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 35 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘TODAY’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôटूड़ेÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘TODAY’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôटूड़ेÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो 
को #ले कर# । 

194. To stop video time at 36 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 36 िमनट 10 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

195. To stop video time at 37 minute 20 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 37 िमनट 20 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘DAY’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ô डेÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘DAY’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ô डेÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो 
को #ले कर# । 

196. To stop video time at 37 minute 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 37 िमनट 32 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

197. To stop video time at 38 minute 37 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 38 िमनट 37 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘MONTH’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔमंथÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘MONTH’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔमंथÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

198. To stop video time at 38 minute 49 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 38 िमनट 49 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

199. To stop video time at 39 minute 55 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 39 िमनट 55 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘YEAR’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔइयरÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
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Just check whether the students have used ‘YEAR’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔइयरÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

200. To stop video time at 40 minute 04 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 40 िमनट 04 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to do practice of ‘average & average A’ formula 
as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# एवरेज और एवरेज एÕ फॉमू%ला का अ*यास कर. जसैा क& 'व)डयो 
मे #दखाया गया ।  

201. To stop video time at 45 minute 30 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 45 िमनट 30 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘average & average a’ formula option as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôएवरेज & एवरेज एÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘average & average a’ formula or not 
and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôएवरेज & एवरेज एÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और 
!फर आगे 'व!डयो को -ले कर# । 

202. To stop video time at 45 minute 40 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 45 िमनट 40 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to do practice of ‘Count & Square root’ formula 
as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# काउंट & ःकवेर &टÕ फॉमू%ला का अ*यास कर. जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

203. To stop video time at 45 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 45 िमनट 50 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to save their file and then close it as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# अपनी फ़ाइल को सेव कर# और 2फर बंद कर# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
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Complete teacher’s manual for Open office Calc/spreadsheet 1 Class 10 
 Summaries 

ü Make a table 
ü Why we use window menu option ? 
ü What is use of new window option ? 
ü What is use of close window option ? 
ü What is split option ? 
ü  What is use of freeze option ? 
ü You will learn some new formulae (char, concatenate, exact, left, mid, etc..,   ) 
ü How to close your calc/spreadsheet file ? 
ü How to shut down computer. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  

204. To stop video time at 17 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘sort’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôसॉट$Õ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

205. To stop video time at 31 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 31 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘filter’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ô!फ़#टरÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

206. To stop video time at 49 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 49 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘subtotal’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔसबटोटलÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

207. To stop video time at 1 minute 11 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 11 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘text to column’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôटे#ःट टु कॉलमÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

208. To stop video time at 1 minute 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 32 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘TODAY’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôटूड़ेÕ फॉमू%ला का उपयोग .य/ करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

209. To stop video time at 1 minute 47 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 47 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘YEAR’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔइयरÕ फॉमू%ला का उपयोग .य/ करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

210. To stop video time at 2 minute 04 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 04 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them which formula will be used for knowing the 
month in the given date ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" !दये गए तार*ख मे से मह*ना िनकालने के िलए कौन सा 
फॉमू%ला का उपयोग कर/गे ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

211. To stop video time at 2 minute 20 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 20 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them to open their calc file. 
!व#डयो को रोके और कहे क$ आप सभी अपनी केलसी क$ फ़ाइल को ओपेन कर3 ।  
Just check if they have opened calc file or not and then play the video again. 
चेक कर% सभी ने केल सी के फ़ाइल को ओपेन 1कया है या नह5ं और आगे के 'व)डयो को -ले 
कर#  । 

212. To stop video time at 3 minute 05 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 05 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them what will we learn today ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" आज हम 'या सीख-गे ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

213. To stop video time at 3 minute 12 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 12 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to make this table as shown in video. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ इस टेबल को बनाये जसैा क$ 1व3डयो मे 3दखाया गया है ।  
Just check and ask them Have they made this table ? 
चेक कर% और पछू$   क" #या आप इस टेबल को बना चकेु है ? 

214. To stop video time at 3 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 18 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them why do we use ‘new window’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ô!य ू$वंडोÕ !वक$प का उपयोग +यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

215. To stop video time at 3 minute 34 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 34 सेकंड । 
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Stop video here and ask them why do we use ‘close window’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ô!लोज़ %वंडोÕ !वक$प का उपयोग +यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

216. To stop video time at 4 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 59 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘new window and close window’ option as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ô!य ू$वंडो और +लोज़ $वंडोÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 
!व#डयो मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘new window and close window’ 
option or not and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ô!य ू$वंडो और #लोज़ 'वंडोÕ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं 
और #फर आगे (व#डयो को .ले कर# । 

217. To stop video time at 5 minute 09 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 5 िमनट 09 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them why do we use ‘split window’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ô!ःपलट &वंडोÕ !वक$प का उपयोग +यो करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

218. To stop video time at 7 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 18 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘split window’ option as shown in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# Ô!ःपलट &वंडोÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘split window’ option or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ô!ःपलट &वंडोÕ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

219. To stop video time at 8 minute 01 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 01 सेकंड । 

 
Now let’s start to learn about ‘Freeze’ option. 
आईय$ अब Ôृ"ज़Õ !वक$पÕ के बारे मे सीखते है ।  

220. To stop video time at 10 minute 21 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 21 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘Freeze’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôृ"ज़Õ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया गया 
।  
Just check whether the students have used ‘Freeze’ option or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôृ"ज़Õ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

221. To stop video time at 11 minute 29 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 11 िमनट 29 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

222. To stop video time at 14 minute 49 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 िमनट 49 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘CHAR’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ô����Õ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘CHAR’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ô����Õ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

223. To stop video time at 15 minute 23 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 15 िमनट 23 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

224. To stop video time at 18 minute 46 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 46 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘CONCATENATE’ formula option as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔकोनकेटनेटÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘CONCATENATE’ formula or not 
and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔकोनकेटनेटÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

225. To stop video time at 22 minute 23 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 22 िमनट 23 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘CONCATENATE’ formula option as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔकोनकेटनेटÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘CONCATENATE’ formula or not 
and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔकोनकेटनेटÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

226. To stop video time at 22 minute 54 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 22 िमनट 54 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

227. To stop video time at 26 minute 45 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 26 िमनट 45 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘EXACT’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôए"जे"टÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘EXACT’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôए"जे"टÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

228. To stop video time at 27 minute 15 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 27 िमनट 15 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

229. To stop video time at 28 minute 46 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 28 िमनट 46 सेकंड । 
Stop video here and ask to them use ‘FIND’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔफाइंडÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
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गया ।  
Just check whether the students have used ‘FIND’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔफाइंडÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

230. To stop video time at 30 minute 55 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 30 िमनट 55 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘FIND’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔफाइंडÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘FIND’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔफाइंडÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

231. To stop video time at 31 minute 15 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 31 िमनट 15 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

232. To stop video time at 32 minute 19 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 32 िमनट 19 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘LEFT’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôले#टÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
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गया ।  
Just check whether the students have used ‘LEFT’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôले#टÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

233. To stop video time at 34 minute 20 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 34 िमनट 20 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘LEFT’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôले#टÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘LEFT’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôले#टÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

234. To stop video time at 34 minute 43 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 34 िमनट 43 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

235. To stop video time at 35 minute 43 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 35 िमनट 43 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘RIGHT’ formula option as shown in 
video.  
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!व#डयो को रोके और कह# ÔराइटÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘RIGHT’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔराइटÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

236. To stop video time at 37 minute 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 37 िमनट 59 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘RIGHT’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔराइटÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘RIGHT’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔराइटÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

237. To stop video time at 38 minute 37 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 38 िमनट 37 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

238. To stop video time at 40 minute 08 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 40 िमनट 08 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to use ‘MID’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔिमडÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘MID’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔिमडÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

239. To stop video time at 42 minute 35 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 42 िमनट 35 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘MID’ formula option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔिमडÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘MID’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔिमडÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

240. To stop video time at 42 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 42 िमनट 50 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

241. To stop video time at 43 minute 34 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 43 िमनट 34 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to use ‘LOWER’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔलोअरÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘LOWER’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔलोअरÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

242. To stop video time at 44 minute 29 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 44 िमनट 29 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘LOWER’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔलोअरÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘LOWER’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔलोअरÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

243. To stop video time at 44 minute 40 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 44 िमनट 40 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
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244. To stop video time at 45 minute 44 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 45 िमनट 44 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘UPPER’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôअ"परÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘UPPER’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôअ"परÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

245. To stop video time at 47 minute 06 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 47 िमनट 06 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘UPPER’ formula option as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# Ôअ"परÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया  
गया ।  
Just check whether the students have used ‘UPPER’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôअ"परÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

246. To stop video time at 47 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 47 िमनट 18 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to now save their file and then close it as shown 
in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# अपनी फ़ाइल को सेव कर# और 2फर बंद कर# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
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Complete teacher’s manual for Open office Calc/spreadsheet 1 Class 11 
 Summaries 

ü Make a table 
ü How to use HLOOKUP and VLOOKUP formula ? 
ü You will revise SUM, IF, MIN, MAX, TODAY, formulas etc..,  ? 
ü Use of conditional formatting option  ? 
ü Use of filter option ? 
ü How to close your calc/spreadsheet file ? 
ü How to shut down computer. 

Now let’s start video. 
अब #व%डयो को श,ु कर#  ।  

247. To stop video time at 28 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 28 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘EXACT’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ôए"जे"टÕ फॉमू%ला का उपयोग .य/ करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

248. To stop video time at 59 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 59 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them which formula will be used to bring the first three 
letters of any text ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" #कसी टे(ःट के पहले तीन लेटर को लाने के िलए कौन सा 
फॉमू%ला का उपयोग होगा ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

249. To stop video time at 1 minute 15 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 15 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘MID’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔिमडÕ फॉमू%ला का उपयोग .य/ करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

250. To stop video time at 1 minute 32 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 32 सेकंड ।  
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Stop video here and ask them why we use ‘FIND’ formula ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" ÔफाइंडÕ फॉमू%ला का उपयोग .य/ करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

251. To stop video time at 1 minute 54 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 1 िमनट 54 सेकंड ।  

	

Stop video here and ask them why we use ‘split’ option ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" Ô!ःपलटÕ !वक$प का उपयोग +य, करते है ? 

Just listen to the answers and play the video again for the correct answer. 
जवाब सनेु और सह, जवाब के िलए आगे के 3व4डयो को 8ले कर#  । 

252. To stop video time at 2 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 10 सेकंड ।  



	 	 	

	 Supported By “Human Development Foundation”	 174	
	

 
Stop video here and ask them to open their calc file. 
!व#डयो को रोके और कहे क$ आप सभी अपनी केलसी क$ फ़ाइल को ओपेन कर3 ।  
Just check they have opened calc file or not and play the video again. 
चेक कर% सभी ने केल सी के फ़ाइल को ओपेन 1कया है या नह5ं और आगे के 'व)डयो को -ले 
कर#  । 

253. To stop video time at 2 minute 46 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 46 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them what will we learn today ? 
!व#डयो को रोके और पछू$   क" आज हम 'या सीख-गे ? 

Just listen to the answers and play the video again. 
जवाब सनेु और आगे के %व'डयो को +ले कर#  । 

254. To stop video time at 2 minute 52 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 2 िमनट 52 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to make this table as shown in video. 
!व#डयो को रोके और कह# क$ इस टेबल को बनाये जसैा क$ 1व3डयो मे 3दखाया गया है ।  
Just check and ask them if they have made this table ? 
चेक कर% और पछू$   क" #या आप इस टेबल को बना चकेु है ? 

255. To stop video time at 3 minute 27 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 3 िमनट 27 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

256. To stop video time at 4 minute 14 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 4 िमनट 14 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do ‘copy & paste’ from sheet 1 to sheet 2 as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# शीट 1 से शीट 2 पर कॉपी और पेःट कर# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
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Just check whether the students have done ‘copy & paste’  or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकॉपी और पेःटÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले 
कर# । 

257. To stop video time at 6 minute 14 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 6 िमनट 14 सेकंड । 
Stop video here and ask them to type ‘VLOOKUP’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔवीलकूअपÕ के फॉमू'ला को टाइप कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have typed or not and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने टाइप !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

258. To stop video time at 7 minute 36 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 7 िमनट 36 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘VLOOKUP’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔवीलकूअपÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘VLOOKUP’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔवीलकूअपÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

259. To stop video time at 8 minute 06 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 06 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to write this formula in their notebook  as shown 
in video.  
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!व#डयो को रोके और कह# इस फॉमू*ला को अपने नोटेबकू मे िलख# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया । 

260. To stop video time at 8 minute 46 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 8 िमनट 46 सेकंड । 
Stop video here and ask them to do ‘copy & paste’ from sheet 1 to sheet 3 as 
shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# शीट 1 से शीट 3 पर कॉपी और पेःट कर* जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have done ‘copy & paste’  or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने Ôकॉपी और पेःटÕ !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले 
कर# । 

261. To stop video time at 10 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 10 िमनट 22 सेकंड । 
Stop video here and ask them to type ‘HLOOKUP’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔएचलकूअपÕ के फॉमू'ला को टाइप कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have typed or not and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने टाइप !कया है या नह(ं और !फर आगे 0व!डयो को 4ले कर# । 

262. To stop video time at 11 minute 03 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 11 िमनट 03 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘HLOOKUP’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# ÔएचलकूअपÕ के फॉमू'ला का उपयोग कर0 जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘HLOOKUP’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने ÔएचलकूअपÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

263. To stop video time at 11 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 11 िमनट 18 सेकंड । 
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Now let’s revise ‘SUM’ formula. 
आईय$ अब ÔसमÕ फॉमू%ला का अ*यास करते है । 

264. To stop video time at 12 minute 22 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 12 िमनट 22 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘SUM’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के ÔसमÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have used ‘SUM’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के ÔसमÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

265. To stop video time at 11 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 11 िमनट 18 सेकंड । 

 
Now let’s revise ‘IF’ formula. 
आईय$ अब ÔईफÕ फॉमू%ला का अ*यास करते है । 

266. To stop video time at 14 minute 51 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 14 िमनट 51 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to use ‘IF’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के ÔईफÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have used ‘IF’ formula or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के ÔईफÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

267. To stop video time at 15 minute 09 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 15 िमनट 09 सेकंड । 

 
Now let’s revise ‘MAX’ formula. 
आईय$ अब Ôम#ैसÕ फॉमू%ला का अ*यास करते है । 

268. To stop video time at 16 minute 14 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 14 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘MAX’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के Ôम#ैसÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have used ‘MAX’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के Ôम#ैसÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

269. To stop video time at 16 minute 25 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 16 िमनट 25 सेकंड । 
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Insert current date on any cell. 
!कसी भी एक सेल मे आज क, तार0ख को इ4सट6 कर7 । 

270. To stop video time at 17 minute 18 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 िमनट 18 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘TODAY’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के Ôटूड़ेÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have used ‘TODAY’ formula or not and then 
play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के Ôटूड़ेÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

271. To stop video time at 17 minute 30 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 17 िमनट 30 सेकंड । 

 
Now let’s revise ‘MIN’ formula. 
आईय$ अब ÔिमिनममÕ फॉमू%ला का अ*यास करते है । 

272. To stop video time at 18 minute 37 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 37 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to use ‘MIN’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के ÔिमिनममÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have used ‘MIN’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के ÔिमिनममÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

273. To stop video time at 18 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 18 िमनट 50 सेकंड । 

 
Now let’s revise ‘AND’ formula. 
आईय$ अब ÔएंडÕ फॉमू%ला का अ*यास करते है । 

274. To stop video time at 21 minute 50 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 21 िमनट 50 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘AND’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के ÔएंडÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have used ‘AND’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के ÔएंडÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

275. To stop video time at 22 minute 05 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 22 िमनट 05 सेकंड । 
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Now let’s revise ‘FIND’ formula. 
आईय$ अब ÔफाइंडÕ फॉमू%ला का अ*यास करते है । 

276. To stop video time at 23 minute 43 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 23 िमनट 43 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘FIND’ formula as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के ÔफाइंडÕ फॉमू%ला का उपयोग कर/ जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have used ‘FIND’ formula or not and then play 
the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के ÔफाइंडÕ फॉमू%ला का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

277. To stop video time at 23 minute 56 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 23 िमनट 56 सेकंड । 

 
Now let’s practice ‘conditional formatting’ option. 
आईय$ अब Ôकं#डशनल फोम$%टंगÕ !वक$प का अ(यास करते है । 

278. To stop video time at 27 minute 12 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 27 िमनट 12 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to use ‘conditional formatting’ formula as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के Ôकं#डशनल फोम+#टंगÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो 
मे #दखाया गया ।  
Just check whether the students have used ‘conditional formatting’ formula or 
not and then play the video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के Ôकं#डशनल फोम$%टंगÕ का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर 
आगे $व&डयो को +ले कर# । 

279. To stop video time at 27 minute 23 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 27 िमनट 23 सेकंड । 

 
Now let’s practice ‘filter’ option. 
आईय$ अब Ô!फ़#टरÕ !वक$प का अ(यास करते है । 

280. To stop video time at 28 minute 58 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 28 िमनट 58 सेकंड । 
Stop video here and ask them to use ‘filter’ option as shown in video.  
!व#डयो को रोके और कह# के Ô!फ़#टरÕ !वक$प का उपयोग कर, जसैा क& 'व)डयो मे )दखाया 
गया ।  
Just check whether the students have used ‘filter’ option or not and then play the 
video again. 
चेक कर# क" #व%ािथ)य+ ने के Ô!फ़#टरÕ !वक$प का उपयोग !कया है या नह(ं और !फर आगे 
!व#डयो को (ले कर# । 

281. To stop video time at 29 minute 03 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 29 िमनट 03 सेकंड । 
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Stop video here and ask them to now convert their file into PDF file as shown in 
video.  
!व#डयो को रोके और कह# अपनी फ़ाइल को पीड.एफ़ क0 फ़ाइल मे बदल# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  

282. To stop video time at 29 minute 10 seconds in VLC Media Player. 
VLC मी#डया 'लेयर मे %व'डयो को रोकने का समय 29 िमनट 10 सेकंड । 

 
Stop video here and ask them to now save their file and then close it as shown 
in video.  
!व#डयो को रोके और कह# अपनी फ़ाइल को सेव कर# और 2फर बंद कर# जसैा क& 'व)डयो मे 
!दखाया गया ।  
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